
 

ประชุมวิชาการ
นานาชาติ  
คร้ังที่ ๒ 

 

สรุปสาระส าคัญ 
การประชุมวิชาการนานาชาติ รางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจกัรี  

ครั้งที่ ๒ 
ณ โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์ และบางกอกคอนเวนชั่นเซ็นเตอร์ เซ็นทรัลเวิลด์ กรุงเทพมหานคร 

 

วันที่ ๑๖-๑๗ ตุลาคม ๒๕๖๒ 
 



ค าน า 
 

มูลนิธิรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีได้รับพระราชานุญาตจากสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จัดต้ังขึ้นเพื่อเป็นองค์กรคัดเลือกครูผู้สร้างการเปล่ียนแปลงแก่ชีวิต 
ลูกศิษย์และมีคุณูปการต่อวงการศึกษาจาก ๑๑ ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และติมอร์ -เลสเต   
โดยด าเนินการคัดเลือกทุก ๒ ปี  

มูลนิธิรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีตระหนักดีว่า “ครูทุกคนเป็นสินทรัพย์ท่ีมีคุณค่าของสังคม” ดังนั้น 
ในการด าเนินงานของมูลนิธิฯ จึงเน้นในเรื่อง “After-sell Services” เพราะเมื่อการรับรางวัลได้จบลงแล้ว 
หมายถึงจุดเริ่มต้นของการแบ่งความรู้ท่ีส าคัญยิ่งนี้จะเริ่มต้น การประชุมวิชาการนานาชาติ รางวัลสมเด็จเจ้าฟ้า
มหาจักรี เป็นเวทีท่ีมูลนิธิรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีจัดขึ้น เพื่อให้เป็นเวทีแห่งการแบ่งปันความรู้และ
ประสบการณ์จากครูรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี โดยการประชุมนานาชาติ รางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี  
ครั้งนี้ เป็นครั้งท่ี ๒  

เวทีของการประชุมนานาชาติ รางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีเป็นเวทีท่ีครูทุกคนจะได้รับการแบ่งปัน
ความรู้และประสบการณ์จากครูรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีในรุ่นก่อนหน้า ท้ังผลงานท่ีท าก่อนและหลังจาก
การรับรางวัล รวมถึงกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการ ซึ่งจะช่วยให้ครูได้ศึกษาและสร้างแนวทางของการเป็นครู
ท่ีเปล่ียนแปลงชีวิตของลูกศิษย์ได้ต่อไป นอกจากนี้ ครูท่ีเข้าร่วมประชุมในครั้งนี้ยังจะได้มีโอกาสรับฟังปาฐกถา
พิเศษจากผู้ทรงคุณวุฒิต่างประเทศถึง ๓ ท่านใน ๓ หัวข้อ ซึ่งทุกท่านเป็นบุคคลท่ีมีบทบาทส าคัญต่อ 
การเปล่ียนแปลงและยกระดับการศึกษาในประเทศของตนได้อย่างมีประสิทธิผล  

ความรู้ ประสบการณ์ และบทเรียนจากการอบรมเชิงปฏิบัติการในการประชุมนานาชาติ รางวัลสมเด็จ 
เจ้าฟ้ามหาจักรีมีประโยชน์อย่างยิ่ง เพราะเป็นท้ังแรงบันดาลใจและตัวอย่างท่ีเป็นรูปธรรมท่ีครูทุกคนจะสามารถ
น าไปปรับใช้ได้จริง มูลนิธิรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีจึงได้จัดท าสรุปสาระส าคัญการประชุมวิชาการนานาชาติ 
รางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ครั้งท่ี ๒ ขึ้น ซึ่งจะช่วยขยายผลไปยังครูท่ีสนใจได้น าไปปรับใช้ประโยชน์ต่อไป 

 
 

(ดร. กฤษณพงศ์  กีรติกร) 
                                             ประธานกรรมการมูลนิธิรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี 

  



สารบัญ 
 หน้า 
ค าน า ก 

ก าหนดการประชุมวิชาการนานาชาติ รางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ครั้งท่ี ๒ 
วันท่ี ๑๖ - ๑๗ ตุลาคม ๒๕๖๒  
ณ โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์ และบางกอกคอนเวนช่ันเซ็นเตอร์ เซ็นทรัลเวิลด์ กรุงเทพมหานคร 

ง 

การกล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วมการประชุมวิชาการนานาชาติ รางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักร ีครั้งท่ี ๒ 
โดย ดร. กฤษณพงศ์ กีรติกร ประธานกรรมการมูลนิธิรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักร ี 

๑ 

ปาฐถาพิเศษ ๑ (Keynote Session I)  
“Teach with Purpose and Passion – Make a Difference”  
โดย Mrs. Chuan-Lim Yen Ching  Deputy Director General กระทรวงศึกษา ประเทศสิงคโปร์  
ณ ห้อง World Ballroom ช้ัน ๒๓ 

๓ 

ปาฐถาพิเศษ ๒ (Keynote Session II) 
“Future Education: Best Practice from Southeast Asia Creative Camp”  
โดย Dr. Gatot Priowirjanto, SEAMEO Indonesian Centre Coordinator (SEA-ICC), Indonesia ณ 
ห้อง World Ballroom ช้ัน ๒๓ 

๘ 

ปาฐถาพิเศษ ๓ (Keynote Session III) 
“Learning: How Teachers Help Students Become Better Learners”  

โดย Prof. Juan Miguel Luz, President, Quality Education Design (QED), Philippines  
ณ ห้องโลตัส สวีท ๑ –๔ ช้ัน ๒๒ 

๑๑ 

การอภปิราย (Panel Session)  
 การอภปิรายช่วงที ่๑ การมีส่วนร่วมของชุมชน  

          ครูรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักร ีปี ๒๕๖๐ กลุ่มท่ี ๑ (สปป.ลาว ฟิลิปปินส ์ติมอร-์เลสเต) 
          ณ ห้อง World Ballroom ช้ัน ๒๓ 

๑๗ 

 การอภปิรายช่วงที ่๒ กลุ่มเนน้การสอนทักษะในศตวรรษที่ ๒๑ 
ครูรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักร ีปี ๒๕๖๐ กลุ่มท่ี ๒ (บรูไนดารุสซาลาม มาเลเซีย สิงค์โปร์ ไทย 
และเวียดนาม)  ณ ห้อง World Ballroom ช้ัน ๒๓ 

๒๓ 

 การอภปิรายช่วงที ่๓ การสร้างการมีส่วนร่วมของนกัเรียน 
ครูรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักร ีปี ๒๕๖๐ กลุ่มท่ี ๓ (กัมพูชา อินโดนีเซีย)  
ณ ห้องโลตัส สวีท ๑ – ๔ ช้ัน ๒๒ 

๓๑ 

 
 



ค 
 

สารบัญ (ต่อ) 
 หน้า 
การสัมมนาเชิงปฏิบตักิาร (Show and Share Session)  
การสัมมนาเชิงปฏิบตักิาร ช่วงที่ ๑  

 กลุ่มท่ี ๑ ประเทศ สปป. ลาว ห้อง โลตัส ๙ ช้ัน ๒๒ 
 กลุ่มท่ี ๒ ประเทศสิงค์โปร์ ห้อง โลตัส ๑๐ ช้ัน ๒๒ 
 กลุ่มท่ี ๓ ประเทศไทย ห้อง โลตัส ๑๑ ช้ัน ๒๒ 
 กลุ่มท่ี ๔ ประเทศมาเลเซีย ห้อง โลตัส ๑๒ ช้ัน ๒๒ 

 
๓๕ 
๓๗ 
๔๑ 
๔๕ 

การสัมมนาเชิงปฏิบตักิาร ช่วงที่ ๒  
 กลุ่มท่ี ๑ ประเทศบรูไนดารุสซาลาม ห้อง โลตัส ๙ ช้ัน ๒๒ 
 กลุ่มท่ี ๒ ประเทศติมอร์-เลสเต ห้อง โลตัส ๑๐ ช้ัน ๒๒ 
 กลุ่มท่ี ๓ ประเทศฟิลิปปินส์ ห้อง โลตัส ๑๑ ช้ัน ๒๒ 

 
๔๘ 
๕๑ 
๕๔ 

การสัมมนาเชิงปฏิบตักิาร ช่วงที่ ๓  
 กลุ่มท่ี ๑ ประเทศ กัมพูชา ห้อง โลตัส โลตัส ๙ ช้ัน ๒๒ 
 กลุ่มท่ี ๒ ประเทศอินโดนีเซีย ห้อง โลตัส ๑๐ ช้ัน ๒๒ 
 กลุ่มท่ี ๓ ประเทศเวียดนาม ห้อง โลตัส ๑๑ ช้ัน ๒๒ 

 
๕๗ 
๕๙ 
๖๓ 

 
 
 



ก าหนดการประชุมวิชาการนานาชาติ รางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ครั้งท่ี ๒ 
วันท่ี ๑๖ - ๑๗ ตุลาคม ๒๕๖๒ 

ณ โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์ และบางกอกคอนเวนช่ันเซ็นเตอร์ เซ็นทรัลเวิลด์ กรุงเทพมหานคร 
 

วัน-เวลา กิจกรรม 

วันที ่๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๒  
๑๐.๔๐ – ๑๐.๕๐ น.  ดร.กฤษณพงศ์ กีรติกร ประธานกรรมการมูลนิธิรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี  

กล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วมการประชุมวิชาการนานาชาติ รางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ครั้งท่ี ๒  
๑๐.๕๐ – ๑๑.๓๐ น.  ปาฐถาพิเศษ ๑ Keynote Session I  

“Teach with Purpose and Passion – Make a Difference”  
โดย Mrs. Chuan-Lim Yen Ching  
Deputy Director General กระทรวงศึกษาธิการประเทศสิงคโปร์  
ณ ห้อง World Ballroom ช้ัน ๒๓ 

๑๑.๓๐ – ๑๒.๓๐ น. การอภิปรายช่วงที่ ๑ การมีส่วนร่วมของชุมชน  
ครูรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ปี ๒๕๖๐ กลุ่มท่ี ๑ (สปป.ลาว ฟิลิปปินส์ ติมอร์-เลสเต) 
ณ ห้อง World Ballroom ช้ัน ๒๓ 

๑๓.๓๐ - ๑๔.๑๐ น. ปาฐถาพิเศษ ๒ Keynote Session II 
“Future Education: Best Practice from Southeast Asia Creative Camp”  
โดย Dr. Gatot Priowirjanto,  
SEAMEO Indonesian Centre Coordinator (SEA-ICC), Indonesia  
ณ ห้อง World Ballroom ช้ัน ๒๓ 

๑๔.๑๐ - ๑๕.๑๐ น.  การอภิปรายช่วงที่ ๒ กลุ่มที่เน้นการสอนทักษะในศตวรรษที่ ๒๑ 
ครูรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ปี ๒๕๖๐ กลุ่มท่ี ๒ (บรูไนดารุสซาลาม มาเลเซีย สิงค์โปร์)  
ณ ห้อง World Ballroom ช้ัน ๒๓ 

๑๕.๑๐ – ๑๕.๓๐ น. พักรับประทานอาหารว่าง 
๑๕.๓๐ – ๑๖.๓๐ น. การอภิปรายช่วงที่ ๒  กลุ่มที่เน้นการสอนทักษะในศตวรรษที่ ๒๑ (ต่อ) 

ครูรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ปี ๒๕๖๐ กลุ่มท่ี ๒ (ไทย เวียดนาม) 
ณ ห้อง World Ballroom ช้ัน ๒๓ 

 
 
 

 



จ 
 

วัน-เวลา กิจกรรม 

วันที ่๑๗ ตุลาคม ๒๕๖๒  
๐๘.๓๐ – ๐๙.๐๐ น. สะท้อนความคิดจากการประชุมวิชาการวันแรก 

๐๙.๐๐ – ๐๙.๔๐ น. ปาฐถาพิเศษ ๓ Keynote Session III 
“Learning: How Teachers Help Students Become Better Learners”  

โดย Prof. Juan Miguel Luz, President, Quality Education Design (QED), 
Philippines  

ณ ห้องโลตัส สวีท ๑ –๔ ช้ัน ๒๒ 

๙.๔๐ – ๑๐.๒๐ น. การอภิปรายช่วงที่ ๓ กลุ่มที่เน้นการสร้างการมีส่วนร่วมของนักเรียน 
ครูรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ปี ๒๕๖๐ กลุ่มท่ี ๓ (กัมพูชา อินโดนีเซีย)  
ณ ห้องโลตัส สวีท ๑ –๔ ช้ัน ๒๒ 

๑๐.๒๐ – ๑๐.๓๕ น. พักรับประทานอาหารว่าง 

๑๐.๓๕ – ๑๒.๐๐ น. การสัมมนาเชิงปฏิบัติการ ช่วงที่ ๑ Show and Share Session [S1]  
 กลุ่มท่ี ๑ ประเทศ สปป. ลาว ห้อง โลตัส ๑ ช้ัน ๒๒ 
 กลุ่มท่ี ๒ ประเทศสิงค์โปร์ ห้อง โลตัส ๒ ช้ัน ๒๒ 
 กลุ่มท่ี ๓ ประเทศไทย ห้อง โลตัส ๓ ช้ัน ๒๒ 
 กลุ่มท่ี ๔ ประเทศมาเลเซีย ห้อง โลตัส ๔ ช้ัน ๒๒ 

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

๑๓.๐๐ – ๑๔.๓๐ น.  การสัมมนาเชิงปฏิบัติการ ช่วงที่ ๒ Show and Share Session [S2]  
 กลุ่มท่ี ๑ ประเทศบรูไนดารุสซาลาม ห้อง โลตัส ๑ ช้ัน ๒๒ 
 กลุ่มท่ี ๒ ประเทศติมอร์-เลสเต ห้อง โลตัส ๒ ช้ัน ๒๒ 
 กลุ่มท่ี ๓ ประเทศฟิลิปปินส์ ห้อง โลตัส ๓ ช้ัน ๒๒ 

๑๔.๓๐ – ๑๔.๔๕ น. พักรับประทานอาหารว่าง 

๑๔.๔๕ – ๑๖.๑๕ น. การสัมมนาเชิงปฏิบัติการ ช่วงที่ ๓ Show and Share Session [S3]  
 กลุ่มท่ี ๑ ประเทศ กัมพูชา ห้อง โลตัส 
 กลุ่มท่ี ๒ ประเทศอินโดนีเซีย ห้อง โลตัส ๒ ช้ัน ๒๒ 
 กลุ่มท่ี ๓ ประเทศเวียดนาม ห้อง โลตัส ๓ ช้ัน ๒๒ 

๑๖.๓๐ – ๑๗.๓๐ น. สรุปผลการอภิปราย (ส าหรับครูรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ปี ๒๕๖๐)  



การกล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วมการประชุมวิชาการนานาชาติ รางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ครั้งท่ี ๒ 
โดย ดร. กฤษณพงศ์ กีรติกร ประธานกรรมการมูลนิธิรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี  

วันท่ี ๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๒ เวลา ๑๐.๔๐-๑๐.๕๐ น. 
ห้องประชุม World Ballroom ช้ัน ๒๓ 

 
ดร. กฤษณพงศ์ กีรติกร ประธานกรรมการมูลนิธิรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ได้กล่าวต้อนรับ  

ผู้เข้าร่วมการประชุมวิชาการนานาชาติ รางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ครั้งท่ี ๒ และครูทุกคนควรตระหนักถึง 
คุณค่าท่ีส าคัญยิ่งของครูรางวัลสมเด็จเจ้ามหาจักรี “ครูทุกคนเป็นสินทรัพย์ที่มีคุณค่าของสังคม” และ 
เมื่อการรับรางวัลได้จบลง จุดเริ่มต้นของการแบ่งความรู้ท่ีส าคัญยิ่งนี้จะเริ่มต้น เพื่อแบ่งปันความรู้ร่วมกันกับ 
ครูอีกหลายร้อยท่านในการประชุมวิชาการรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี  

 การประชุมวิชาการนานาชาติ รางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ครั้งท่ี ๒ นี้ ครูทุกคนจะได้รับ 
การแบ่งปันความรู้และประสบการณ์จากครูรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีในรุ่นก่อนหน้า ท้ังผลงานท่ีท าก่อนและ
หลังจากการรับรางวัล นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการจากครูท่ีได้รับรางวัล ซึ่งจะช่วยให้ครู  
ได้ศึกษาและสร้างแนวทางของการเป็นครูท่ีเปล่ียนแปลงชีวิตของลูกศิษย์ได้ต่อไป เช่น ครูรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้า 
มหาจักรี รุ่นแรก ท่ีสอนด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (IT) ได้มีโครงการร่วมกัน และแสดงให้เห็นว่าการน า
เทคโนโลยีมาใช้ไม่ได้จ ากัดแค่ในช้ันเรียนเท่านั้น แต่ยังได้ใช้เทคโนโลยีท่ีมีในช้ันเรียนมากระตุ้นให้นักเรียนได้ท า
โครงงานร่วมกันกับนักเรียน “ต่างประเทศ” หรือแม้กระท่ัง “ต่างทวีป” นอกจากนี้ ครั้งหนึ่งได้เคยมีโอกาส
สอบถามเกี่ยวกับการส่ือสารระหว่างนักเรียนในช้ันเรียนท่ีท าโครงงานกับนักเรียนจากประเทศจอร์เจียว่า 
นักเรียนสามารถติดต่อพูดคุยกับนักเรียนชาวจอร์เจียได้อย่างไร ในเมื่อนักเรียนเองก็พูดหรือเขียนภาษาจอร์เจีย
ไม่ได้ และได้ค าตอบท่ีน่ารักมาว่า ใช้โปรแกรมแปลภาษาของกูเกิ้ล (Google Translate) 

 นอกจากประสบการณ์และเรื่องราวท่ีน่าสนใจเหล่านี้แล้ว ครูท่ีเข้าร่วมประชุมในครั้งนี้ยังจะได้
มีโอกาสรับฟังปาฐกถาพิเศษจากผู้ทรงคุณวุฒิต่างประเทศถึง ๓ ท่านใน ๓ หัวข้อ ซึ่งทุกท่านเป็นบุคคลท่ีมี
บทบาทส าคัญต่อการเปล่ียนแปลงและยกระดับการศึกษาในประเทศของตนได้อย่างมีประสิทธิผล  

 ท้ายท่ีสุด งานประชุมวิชาการนานาชาติ รางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีนี้ท าหน้าท่ีเป็นส่ือกลาง
เพื่อให้ครูทุกท่านได้มีโอกาสแลกเปล่ียนและตักตวงสินทรัพย์ความรู้ เพื่อน าไปต่อยอดและพัฒนาต่อไปได้ 
อย่างไม่มีท่ีส้ินสุด และขอเชิญ คุณฉ่ัว เยน ชิง (Mrs. Chuan-Lim Yen Ching) มาปาฐกถาพิเศษแก่ผู้เข้าร่วม
การประชุมทุกท่านในโอกาสต่อไป 
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ปาฐกถาพิเศษ ๑  (Keynote Session I) 
“Teach with Purpose and Passion – Make a Difference” 

โดย Mrs. Chuan-Lim Yen Ching, รองปลัดกระทรวงศึกษาธิการ ประเทศสิงคโปร์ 
วันท่ี ๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๒ เวลา ๑๐.๕๐ - ๑๑.๓๐ น. 

ห้องประชุม World Ballroom ช้ัน ๒๓ 
 

 
 

คุณฉ่ัว เยน ชิง (Mrs. Chuan-Lim Yen Ching) ผู้มีบทบาทในการพัฒนาครูในประเทศ
สิงคโปร์ ได้ให้แง่คิดว่าการได้รับรางวัลคือการได้รับภาระหน้าท่ีอันยิ่งใหญ่ ครูท่ีได้รับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้า 
มหาจักรี ในฐานะท่ีเป็นผู้น าครู จะต้องสร้างความเปล่ียนแปลงกับครูคนอื่นและลูกศิษย์ จะต้องมีเป้าหมายและ
แรงปรารถนา และสร้างอนาคตให้แก่นักเรียน 

       “ การท างานในฐานะนักการศึกษา จะต้องปฎิบัติงานอย่างมีเป้าหมาย
และมีใจรักในการท างาน เราต้องต้ังค าถามกับตัวเองอยู่เสมอว่า 
เพราะอะไรเราจึงท างานนี้อยู่”  

คุณฉ่ัว ใช้ริบบ้ินสองเส้นเพื่อให้เห็นภาพ โดยได้บอกครูสิงคโปร์อยู่เสมอว่าการท างานเหมือนริบบ้ิน
สองเส้นท่ีคล้องกัน ริบบ้ินเส้นแรกเปรียบเสมือนตัวตนของครู ริบบ้ินเส้นท่ีสองเปรียบเสมือนองค์กรท่ีครูท างาน 
ท้ังสองอย่างไม่สามารถแยกออกจากกันได้ จะต้องรวมกันเป็นหนึ่งเดียวจึงจะท าให้เป้าหมายท่ีวางไว้บรรลุผลได้ 
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ในฐานะครูรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ท่านควรต้ังเป้าหมายว่าจะเป็นผู้สร้างแรงบันดาลใจ 
ในการเรียนของนักเรียน ปรับตัวให้ค่านิยมของตนเองสอดคล้องกับโรงเรียน ครูผู้ได้รับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้า 
มหาจักรีไม่ว่าอยู่แห่งใดควรระลึกไว้เสมอว่า เราคือครูผู้น าการเปล่ียนแปลงมาสู่เพื่อนครูด้วยกันและนักเรียน
ของเราด้วย นอกจากนี้เราควรมีความเช่ือว่าการศึกษาเป็นส่ิงท่ีจะสามารถช่วยให้ผู้ได้รับการศึกษาหลุดพ้น 
จากความยากจน อยู่ ท่ีว่าพวกเรากล้าท่ีจะออกจากจุดสุขสบายของตัวเอง (Comfort Zone) เพื่อน ามา
การศึกษาให้สามารถช่วยผู้คนได้เช่นนั้นหรือไม่ 

ท่ีสิงคโปร์ เด็กๆ ช้ันมัธยมศึกษาท่ีจะเข้าเรียนต่อสายอาชีพ จะมีโอกาสสอบคัดเลือกได้เพียงครั้งเดียว 
เด็กท่ีสอบไม่ผ่านจะไม่สามารถเข้าเรียนได้ คุณฉ่ัวมุ่งมั่นท่ีจะช่วยเหลือนักเรียนในการแก้ไขปัญหานี้ ได้น าเรื่อง
ดังกล่าวไปปรึกษากับรัฐนมตรีว่าต้องการท าโครงการ North Light School เพื่อแก้ปัญหานี้  ทุกคน 
มีความเห็นว่าเป็นส่ิงท่ียากมาก แต่ คุณฉ่ัวตัดสินใจอย่างแน่วแน่ท่ีจะท าให้ส าเร็จ จึงได้เปิดรับสมัครครู 
ท่ีมีจิตอาสาท่ียินดีช่วยแก้ปัญหาดังกล่าวเข้าร่วมโครงการ ในตอนแรกเธอกังวลว่าจะมีครูเข้าร่วมโครงการน้อย  
แต่เมื่อเปิดรับสมัครปรากฏว่ามีครูสนใจเข้าร่วมโครงการเป็นจ านวนมากถึง ๑๕๐ คน ซึ่งมากกว่าท่ีคาดหวังไว้
อย่างมาก แสดงให้เห็นถึงจิตใจเสียสละเพื่อนักเรียนของคุณครูเหล่านี้อย่างชัดเจน และหมายถึงว่านักเรียน 
ในโรงเรียนจะได้รับการช่วยเหลือจากคุณครูอย่างเต็มท่ีด้วย  

คุณฉ่ัวสอนนักเรียนของเธอว่า ฟ้ายิ่งมืดเท่าไร ดาวก็ยิ่งสว่างเท่านั้น เช่น มีเด็กคนหนึ่งมีความฝัน
อยากเป็นนักออกแบบกราฟฟิค (Graphic designer) แต่สอบไม่ผ่าน คุณฉ่ัวจึงได้ไปปรึกษาครูศิลปะที่โรงเรียน 
ซึ่งให้ค าแนะน าว่าความฝันอย่างเดียวนั้นไม่เพียงพอ แต่เด็กคนนี้จะต้องมีความรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์ 
ท่ีเพียงพอด้วย และมีความสามารถทางการออกแบบท่ีดีเยี่ยม Abdallah ต้ังใจฝึกฝนตนเองอย่างหนัก 
จนสามารถสอบเข้าศึกษาต่อในโรงเรียนโพลีเทคนิคตามท่ีหวังไว้ได้  ท าให้ความฝันในการเป็นนักออกแบบ 
ของเขาเป็นจริงในท่ีสุด และน าพาเขาไปสู่ความส าเร็จในอาชีพดังกล่าวอย่างสูงสุด เขาได้รับการยกย่องจาก
นายกรัฐมนตรีของสิงคโปร์ในวันชาติ และได้มีโอกาสไปเสนองานออกแบบให้กับลูกค้าต่างชาติ  

 คุณฉ่ัวได้ยกตัวอย่างเหตุการณ์สองเหตุการณ์ท่ีแสดงถึงจิตวิญญาณของความเป็นครู  
เหตุการณ์แรก นักเรียนคนหนึ่งโทรศัพท์มือถือหาย ครูจึงให้นักเรียนทุกคนหลับตาและครูก็เดินไปค้น

กระเป๋าของนักเรียนทีละใบ จนไปเจอโทรศัพท์มือถือในกระเป๋าของนักเรียนชาย ครูประกาศในห้องว่า 
เจอโทรศัพท์มือถือท่ีหายแล้ว แต่ไม่ได้กล่าวโทษนักเรียนคนดังกล่าวแต่อย่างใด ต่อมาครูและนักเรียนชาย 
มีโอกาสได้เจอกันอีกครั้ง นักเรียนชายเดินเข้าไปทักคุณครูของเขาและถามว่าจ าเขาได้หรือไม่ แต่ครูตอบว่า 
จ าไม่ได้ เขาจึงเล่าเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในอดีตท่ีท าให้เขาจ าครูของเขาได้ไม่เคยลืม และคิดเสมอว่าส่ิงท่ีครูท า 
เป็นการให้โอกาสเขา ในขณะท่ีครูตอบว่าครูเองก็ไม่รู้ว่าใครเป็นคนขโมยโทรศัพท์มือถือ เพราะครูก็หลับตา
เช่นกัน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการให้โอกาสแก่นักเรียนและการมีจิตวิญญาณความเป็นครูทุกขณะจิต 

เหตุการณ์ที่สอง ครูสอนศิลปะท่านหนึ่งได้ให้นักเรียนดูรูปภาพ “ค่ าคืนท่ีเต็มไปด้วยดวงดาว  
(Starry Night)” ของวินเซ้นท์แวนโก๊ะ (Van Goh) ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่จะเห็นภาพนี้เป็นสีน้ าเงินและสีเหลือง  
แต่นักเรียนคนหนึ่งเห็นสีเขียว โดยให้เหตุผลว่าสีน้ าเงินและสีเหลืองรวมกันเป็นสีเขียว ครูช่ืนชม พร้อมกับสอน
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ให้นักเรียนทุกคนยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น เข้าใจและยอมรับในความคิดท่ีแตกต่าง และท าให้นักเรียน
กล้าท่ีจะมีความคิดสร้างสรรค์และสนุกสนานกับการเรียน     

 
 

คุณฉ่ัวย้ าว่า นอกจากการมีจิตวิญญาณของความเป็นครูแล้ว ครูยังต้องมีความทุ่มเท โดยได้
ยกตัวอย่างของครู Francis Tang ครูสอนพลศึกษาท่ีต้องรับมือกับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษมากถึง ๑๔ คน 
ในช้ันเรียน แต่ก็ไม่เคยมองว่าเป็นอุปสรรคในการสอน ด้วยความเช่ือท่ีว่า ความบกพร่องทางร่างกายไม่สามารถ
สกัดกั้นการเรียนรู้ของนักเรียนได้ และพยายามท าให้เด็กทุกคนมีโอกาสเรียนรู้อย่างเท่าเทียม โดยปรับวิธี 
การสอนตามลักษณะของเด็กแต่ละคน เช่น เด็กท่ีมีปัญหาในการฟัง เขาจะพูดประโยคส้ันๆ และใช้ท่าทาง
ประกอบ ส่วนนักเรียนท่ีเป็นออทิสติก จะสร้างเป้าหมายระยะส้ัน แบ่งย่อยจุดมุ่งหมายออกเป็นขั้นย่อยๆ เพื่อให้
พวกเขาสามารถบรรลุผลได้ทีละขั้นอย่างภาคภูมิใจ ท าให้นักเรียนสนุกสนานกับการเรียน และเขายังให้นักเรียน
จับคู่กันท ากิจกรรม ให้เกิดช้ันเรียนแบบช่วยเหลือกัน เรียนรู้จากกันและกัน และท าให้เด็กนักเรียนมีภาวะ 
ความเป็นผู้น ามากยิ่งขึ้น ซึ่งครู Francis Chang บอกว่าผลลัพธ์ท่ีได้เป็นแรงบันดาลใจท่ีส าคัญท่ีท าให้อยากท า
ให้ดีขึ้นๆ ต่อไป 

คุณฉ่ัวเปรียบเทียบว่า หากชีวิตของเราเหมือนกระดาษท่ีถูกพับและตัดให้เป็นรูปร่างต่างๆ กันได้ 
เช่นเดียวกัน ชีวิตก็ต้องเผชิญกับความเปล่ียนแปลงต่างๆ ช่วงเวลาเลวร้ายท่ีผ่านเข้ามาก็ไม่ได้อยู่กับเราตลอดไป 
ไม่นานเรื่องเลวร้ายก็จะผ่านพ้นไป และถูกแทนท่ีด้วยช่วงเวลาท่ีดีในท่ีสุด หากเปรียบครูรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้า
มหาจักรี เสมือนดินสอท่ีจะสามารถใช้เขียนได้ก็ ต่อเมื่ออยู่ ในมือเรา ดังนั้น หากเราต้องการให้ เกิด 
การเปล่ียนแปลงก็ต้องกล้าท่ีจะขีดเขียนเรื่องราวให้เกิดขึ้น แม้ดินสอท่ีถูกใช้ไปจะทู่ลง แต่ก็ถูกเหลาให้แหลมคม
ขึ้นมาใหม่ได้ ชีวิตเราก็ต้องลับให้คมอยู่เสมอ แม้จะบาดเจ็บเปรียบเหมือนจากการถูกลับคมแต่จะท าให้เราเป็น
คนท่ีเข้มแข็งขึ้น หากพล้ังพลาดเขียนผิดไป ก็ยังมียางลบให้แก้ไขได้เสมอ ชีวิตเราก็สามารถแก้ไขให้ดีขึ้นได้เสมอ
เช่นกัน  



๖ 
 

 
 

คุณฉ่ัวกล่าวถึงทฤษฎีล าดับความต้องการของมาสโลว์ว่า ล าดับขั้นที่สูงสุดในปีระมิดคือ ความต้องการ
ความสมบูรณ์ของชีวิต แต่ส าหรับคนท่ีเป็นครูแล้ว จุดสูงสุดของครูคือ การช่วยให้ผู้อื่นมีชีวิตท่ีสมบูรณ์ ดังนั้น
การสอนจึงเปรียบเสมือนการสร้างงานหัตถกรรม ซึ่งครูไม่ใช่เพียงแค่ผู้สอน แต่สามารถเปล่ียนชีวิตของนักเรียน
ได้ ส่ิงท่ีคุณฉ่ัว เล่าเป็นตัวอย่างท่ีให้ฉุกคิดว่า ในฐานะคนเป็นครูเมื่อใดก็ตามท่ีนักเรียนหมดหวัง ครูมีหน้าท่ีท่ีจะ
สร้างความหวังใหม่ให้แก่นักเรียน และสอนให้นักเรียนเป็นผู้ท่ีมีความคิดและทัศนคติท่ีดี ครูควรร่วมกันแบ่งปัน
ความรู้เพราะยิ่งเราได้แบ่งปันความรู้กันมากเท่าไร เด็กก็จะได้รับประโยชน์เพิ่มมากขึ้นเท่านั้น ครูหลายคนแสดง
ให้เห็นแล้วว่า สิ่งที่รามองว่าท าไม่ได้ (I can’t) สามารถกลายเป็นสิ่งที่เราท าได้ (I can) เพียงแค่เราเปลี่ยน
มุมมอง มุ่งม่ันที่จะพาเด็กๆ ไปให้ถึงฝัน ดังนั้น การมีทัศนคติท่ีถูกต้องว่าเราสามารถท าได้ จึงเป็นเรื่องท่ีจ าเป็น
อย่างยิ่ง 

คุณฉ่ัวย้ าว่าการเปล่ียนแปลงลูกโซ่ท่ีจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อมีผู้กล้าท่ีสร้างการเปล่ียนแปลงให้เกิดขึ้นก่อน  
“ในการสร้างความแตกต่างเราไม่จ าเป็นต้องตะโกนออกไปให้เสียงดัง
จนทุกคนได้ยิน แต่ต้องอาศัยความกล้าหาญพอที่จะแค่กระซิบบอก
ตัวเองว่า พรุ่งนี้ฉันจะท าให้ดีขึ้น”  



๗ 
 

คุณฉ่ัวได้ท้ิงท้ายไว้ว่า PMCA เกิดจากตัวอักษรส่ีตัว คือ P (Purpose and passion) หมายถึง
เป้าหมายและความปารถนาอย่างแรงกล้า  M  (Make every moment is a teachable moment)  
หมายถึงท าให้ทุกช่วงเวลาเป็นโอกาสใน 
การสอน  C (Continual learning is key) 
หมายถึงการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ซึง่เป็น
กุญแจส าคัญ และ A (Affirmation and 
perseverance in the journey of 
teaching lives) หมายถึงความยืนหยัด
และความเพียร  
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ปาฐกถาพิเศษ ๒ (Keynote Session II) 
“Future Education: Best Practice from Southeast Asia Creative Camp” 

โดย Dr. Gatot Priowirjanto, SEAMEO Indonesian Centre Coordinator, Indonesia 
วันท่ี ๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๒ เวลา ๑๓.๓๐ - ๑๔.๑๐ น. 

ณ ห้อง World Ballroom ช้ัน ๒๓ 
 

 
 
ดร. กาโต๊ะ ปริโอวิจันโต (Dr. Gatot Priowirjanto) ได้ยกตัวอย่างว่าห้องเรียนในช่วง ๕๐ ปี  

เมื่อ พ.ศ. ๒๔๔๓ ถึง พ.ศ. ๒๔๙๓ แทบจะไม่มีความแตกต่างกัน โดยมีครูเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้  
ใน ๑ ห้องเรียนประกอบด้วยครู ๑ คน กระดานด า ๑ แผ่น นักเรียนประมาณ ๑๐-๓๐ คน และหนังสือเรียน  
แต่ในปัจจุบัน ห้องเรียนได้เปล่ียนรูปแบบไปสู่การศึกษาไร้พรมแดน (Cross Border Education) เราสามารถ
เรียนทางไกลจากท่ีไหนก็ได้ โดยแนวคิดของการเรียนข้ามพรมแดนท่ีส าคัญ คือ ลงทุนต่ า ใช้ดิจิทัลแทนหนังสือ 
การท างานร่วมกันระหว่างผู้เรียน การเข้าถึงได้ตลอดเวลา เช่ือมต่อได้ทุกท่ี นักเรียนสามารถเรียนจากท่ีไหนก็ได้ 
บทเรียนสามารถย่อมาอยู่ได้ในโทรศัพท์มือถือเครื่องเพียงเดียว สามารถถ่ายโอนข้อมูลให้กันได้อย่างรวดเร็ว 
และครูสามารถตรวจงานของนักเรียนได้ทุกเวลา ดังนั้น นักเรียนไม่จ ากัดแค่ในห้องเรียน ในการเรียนการสอน
ครั้งหนึ่งจึงสามารถเพิ่มข้ึนจาก ๕๐ คน เป็น ๑,๐๐๐ ได้  
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ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ การศึกษาควรได้รับการพัฒนาให้สอดคล้องกับการปฏิวัติ

อุตสาหกรรม 4.0 โดยเน้นเทคโนโลยีและนวัตกรรม อาทิ เทคโนโลยีเสมือนผสานโลกแห่งความจริง (AR) และ 
อินเทอร์เน็ตในทุกส่ิง (Internet of Things) โทรคมนาคมไร้สาย ส่งผลให้ผู้คนเมืองใหญ่สามารถเข้าถึง
อินเทอร์เน็ตได้โดยการใช้โทรศัพท์เคล่ือนท่ี และคุณภาพของส่ิงนี้ก็ดีขึ้นตลอดเวลา คนรุ่นใหม่จึงสามารถเข้าถึง
ข้อมูลทางอินเทอร์เน็ตได้อย่างรวดเร็ว ดังนั้น การน าเทคโนโลยีดังกล่าวมาผนวกกับการเรียนรู้ในห้องเรียนและ
นอกห้องเรียนจะช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับวัยและการเปล่ียนแปลงของสังคม ครูจึงต้อง
พยายามปรับตัว เรียนรู้เทคโนโลยี และคิดค้นวิธีการสอนท่ีจะท าให้การเรียนรู้มีความสนุกและน่าสนใจ 
 โครงการค่ายสร้างสรรค์ของภูมิภาคตะวันออกเฉียงใต้ (SEA Creative Camp) เป็นโครงการท่ีมุ่ง
พัฒนาครูให้เข้าถึงเทคโนโลยีใหม่ๆ และทักษะท่ีจ าเป็นในยุคปัจจุบัน มีการจัดเวิร์คช็อปต่างๆ เช่น การเป็น
ผู้ประกอบการ สะเต็ม เอ อาร์ (STEM AR) การพัฒนาเกมเพื่อการศึกษา และแอนิเมชัน โดยโครงการนี้
ก าหนดให้ครูและนักเรียนท ากิจกรรมร่วมกัน ในกลุ่มจะมีครู ๑ คนต่อนักเรียน ๓ คน ซึ่งวิธีนี้เช่ือว่าครูมี 
ความถนัดทางวิชาการ ส่วนเด็กนักเรียนมีความถนัดทางเทคโนโลยี ครูกับนักเรียนจึงเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้
ซึ่งกันและกัน นักเรียนจะได้รับความรู้จากครู และครูได้เรียนรู้เทคโนโลยีใหม่ๆ จากนักเรียนด้วย 

อย่างไรก็ดี ทุกวันนี้มีค าถามท่ีหลายคนต้ังข้อสงสัยว่า “เรายังจ าเป็นต้องเรียน ๖ ปีอยู่หรือไม่?” และ 
“ครูยังจ าเป็นอยู่หรือไม่ในยุคท่ีข้อมูลสามารถหาได้ง่ายในอินเทอร์เน็ต?” เพราะในความเป็นจริงเราสามารถ
เรียนเนื้อหาท่ีเท่ากันได้ภายในเวลาท่ีน้อยกว่าจากอินเทอร์เน็ต  

ในมุมของ ดร. กาโต๊ะ คิดว่า ในอนาคตอาจต้องการจ านวนครูน้อยลงเพราะข้อมูลต่างๆ ถูกเก็บไว้ใน
ระบบ แต่ครูก็ยังมีความจ าเป็น และเรายังคงต้องปลูกฝังทัศนคติท่ีดีให้แก่นักเรียน เช่น จริยธรรม และ 



๑๐ 
 
การมีวินัย ซึ่งเป็นบทบาทของครูท่ีเทคโนโลยีไม่สามารถเข้ามาทดแทนได้ และเป็นส่ิงท่ีไม่สามารถถ่ายทอด 
ให้กันได้ในเวลาอันส้ัน แต่ต้องอาศัยเวลาและกระบวนการต่อเนื่อง 

ดร. กาโต๊ะ ท้ิงท้ายไว้ว่า ขอให้ครูทุกคนคิดนอกกรอบ แลกเปล่ียนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน และ 
ใช้เทคโนโลยีให้เป็นประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาการศึกษาให้ดียิ่งขึ้นไป 
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ปาฐกถาพิเศษ ๓ (Keynote Session III) 
“Learning: How Teachers Help Students Become Better Learners” 

โดย Prof. Juan Miguel Luz, President, Quality Education Design, Philippines 

วันท่ี ๑๗ ตุลาคม ๒๕๖๒ เวลา ๐๙.๐๐ – ๐๙.๔๐ น. 
ณ ห้องโลตัส สวีท ๑ – ๔ ช้ัน ๒๒ 

 
 

 
 

ศาสตราจารย์ฮวน มิเกล ลูซ (Prof. Juan Miguel Luz) ประธานองค์กรออกแบบคุณภาพ
การศึกษา (Quality Education Design) และอดีตรัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธิการ ประเทศฟิลิปปินส์ 
กล่าวถึงรายงานของธนาคารโลกท่ีมุ่งสนใจศึกษาการเรียนรู้ของนักเรียนในโรงเรียน ค าถามส าคัญท่ีเราต้อง
ระลึกเสมอคือ “นักเรียนมาโรงเรียนเพื่ออะไร แล้วนักเรียนได้เรียนรู้อะไร ” และส่ิงท่ีต้องตระหนัก  
คือ จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้และกระบวนการให้ความรู้แก่นักเรียน ดังนั้น แม้ว่าครูจะมีความส าคัญ 
ในการท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ แต่เป้าหมายท่ีแท้จริงคือผู้เรียน และความส าเร็จในการเรีย นรู้วัดจาก
ความส าเร็จของนักเรียนในกระบวนการเรียนรู้เราอาจให้ความส าคัญกับส่ิงต่างๆ เช่น ครู การจัดห้องเรียน  



๑๒ 
 
การจัดโต๊ะเก้าอี้ในห้องเรียน หรือส่ิงอื่นๆ ด้วยก็ได้ แต่สุดท้ายต้องกลับมาตอบค าถามให้ได้ว่า “แล้วนักเรียน 
ได้อะไรหลังจากการเรียนรู้”  

จากผลการวิจัยพบว่า พัฒนาการสมองของมนุษย์พัฒนาได้ดีท่ีสุดในช่วงวัยเด็กเล็ก ดังนั้น เราจึงควร
ให้ความส าคัญในการพัฒนาการเรียนรู้ต้ังแต่เด็กเล็ก เพราะเป็นช่วงเวลาท่ีสมองของเด็กจะพัฒนาได้รวดเร็วมาก 
และเมื่ออายุเพิ่มมากขึ้นความสามารถในการพัฒนาสมองจะลดลง เราต้องตระหนักว่า การเรียนรู้บางเรื่อง 
ไม่จ าเป็นต้องพึ่งพาการเรียนในห้องเรียน เช่น การเรียนรู้ค าศัพท์จากพ่อแม่ และจากเด็กคนอื่นๆ เ ป็นต้น 
อย่างไรก็ตาม โรงเรียนก็ยังคงเป็นโครงสร้างหลักในการเรียนรู้ แต่การท่ีนักเรียนไปโรงเรียนก็ไม่ได้ยืนยันได้ว่า
นักเรียนได้เรียนรู้เสมอไป  

จากผลการวิจัยของธนาคารโลกระบุว่าเด็กเกรด ๒ เป็นช่วงอายุท่ีเรียนรู้ได้ดี แต่ในหลายประเทศผล
การเรียนรู้ของเด็กวัยเดียวกัน (เกรด ๒) ไม่ได้สอดคล้องกับผลวิจัยภาพนี้ โดยยังมีเด็กท่ีไม่สามารถอ่านและ
เขียนได้ เช่น อินเดีย เนปาล และโดยเฉพาะในประเทศจอร์เจียท่ีพบว่า มีนักเรียนประมาณ ๑๐ เปอร์เซ็นต์
เท่านั้นท่ีสามารถอ่านออกและเขียนได้ในช่วงช้ันนี้ สาเหตุท่ีเป็นเช่นนั้นอาจแตกต่างกันไปในแต่ละประเทศ เช่น 
ปัญหามาจากการล้ีภัยท าให้ขาดโอกาสในการเข้าเรียน แต่ไม่ว่าจะเกิดจากสาเหตุใด ซึ่งส่ิงเหล่านี้ก่อให้เกิดวิกฤติ
ในการเรียนรู้ เพราะหากนักเรียนยังไม่สามารถอ่านและเขียนได้ย่อมมีปัญหาตามมาในอนาคต นอกจากนี้ 
ผลการวิจัยยังพบด้วยว่า เมื่อจ าแนกตามรายได้ของครอบครัวแล้ว นักเรียนท่ีเรียนรู้ ได้ในระดับต่ าสุดจะอยู่ 
ในครอบครัวท่ีมีช่วงรายได้ต่ าถึงปานกลาง แสดงให้เห็นว่าแม้เราอาจจะประสบความส าเร็จในการส่งให้เด็ก 
เข้าโรงเรียนได้ แต่ไม่ได้หมายความว่า นักเรียนจะประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ และแม้เด็กจะจบการศึกษา
ออกไปจากโรงเรียนแล้ว ก็ไม่ได้หมายความว่านักเรียนจะประสบความส าเร็จในการเรียนรู้เช่นกัน  

เมื่อมองย้อนกลับมาดูส่ิงท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียน ส่ิงท่ีครูท าล้วนแล้วแต่ส่งผลต่อนักเรียน ดังนั้น แม้ครู
จะมีเวลาเพียง ๔๐ - ๕๐ นาทีต่อ ๑ คาบเรียน ครูต้องตระหนักเสมอว่าได้ทุ่มเทให้กับนักเรียนเกิดการเรียนรู้
หรือไม่ หรือเพียงแค่ให้นักเรียนยุ่งอยู่กับการท ากิจกรรมอย่างเดียว บางช้ันเรียนมีนักเรียนมากถึง ๔๐ - ๕๐ คน 
การท ากิจกรรมต่างๆ ครูจ านวนมากมักให้ความสนใจกับนักเรียนท่ีเก่ง ท้ังๆ ท่ีในความเป็นจริงแล้วนักเรียน
เหล่านี้อาจจะไม่ได้ต้องการความช่วยเหลือมากนัก แต่นักเรียนท่ีต้องความช่วยเหลือจากครูมากกว่า คือ เด็กท่ี
เรียนรู้ได้ช้า ผลการวิจัยได้ช้ีถึงประเด็นท่ีเกี่ยวกับปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับการเรียนรู้ ๔ ประเด็นหลัก ได้แก่ 

๑. ผู้เรียนไม่มีความพร้อมในการเรียนรู้ ซึ่งส่งผลต่อการศึกษาเรียนรู้ในช้ันเรียน ปัญหาหลักๆ  
ท่ีพบเช่น การเดินทางจากบ้านมาโรงเรียนมีระยะทางไกล ความพร้อมของสุขภาพร่างกาย และการขาดแคลน
อาหารของเด็กนักเรียน ความสนับสนุนจากผู้ปกครอง และความสามารถในการอ่านออกและเขียนได้  
ของนักเรียนท่ีจะส่งผลต่อการเรียนรู้ในเรื่องอื่นๆ  

๒. ครูผู้สอนไม่มีทักษะและความต้ังใจ โดยครูมีความส าคัญมากต่อการเรียนรู้ของนักเรียน  
ผลวิจัยของสหรัฐอเมริกาพบว่าครูท่ีดีจะสามารถสอนให้เด็กเรียนรู้ได้มากกว่าในหลักสูตรการศึกษาหนึ่งถึง  
สองเท่า แต่หากครูขาดทักษะในการสอนแล้ว ผลการเรียนรู้ของนักเรียนจะลดลงประมาณเกือบครึ่งหนึ่ง 
ของมาตรฐานการศึกษา นอกจากนี้ ผลการวิจัยพบว่ายช่วงเวลาท่ีครูใช้เวลาในการสอนไม่ครบ ๑๐๐ เปอร์เซ็นต์
ตามท่ีควรจะเป็น 



๑๓ 
 

๓. โรงเรียนให้การสนับสนุนไม่สอดคล้องกับทิศทางเดียวกับวัตถุประสงค์ในการสอนและ 
การเรียนรู้ ส่งผลใหไ้ม่ได้ใช้ประโยชน์จากการสนับสนุนอย่างเต็มท่ี ตัวอย่างเช่น มีหนังสือเรียนแต่ไม่ได้ถูกเก็บไว้
ในห้องเรียน มีสารเคมีแต่ไม่ถูกน ามาใช้ในห้องปฏิบัติการ มีคอมพิวเตอร์ แต่ไม่ถูกน ามาใช้หรือไม่มีการสอน  
ครูให้ใช้งานส าหรับน ามาใช้ในการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน ดังนั้นโรงเรียนควรจะพิจารณาความเหมาะสมในการใช้งาน 

๔. การบริหารจัดการโรงเรียนไม่ไปในทิศทางเดียวกับวัตถุประสงค์ในการสอนและการเรียนรู้ 
บางครั้งผู้บริหารโรงเรียนสนใจเฉพาะมาตรฐานตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนด แต่ไม่ได้ให้ความสนใจต่อส่ิง
ท่ีเกิดขึ้นในช้ันเรียนและกระบวนการจัดการบริหารของโรงเรียน จึงให้ความส าคัญกับการให้ครูท าเอกสาร
มากกว่าการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน และการประเมินผลงานใช้เกณฑ์ตัดสินท่ีผลงานของครู มากกว่า
ผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

 
นอกจากนี้  การประเมินผล (Assessment) เป็นอีกประเด็นหนึ่ง ท่ี ส่งผลต่อการเรียนรู้   

จึงจ าเป็นต้องมีเป้าหมายท่ีต้องการประเมินอย่างชัดเจน ครูต้องวัดพัฒนาการการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคน 
จึงจะน าไปสู่การเกิดกระบวนการคิด และการแก้ไขปัญหาของนักเรียน การวัดท าให้ทราบช่องว่างท่ีเกิดขึ้นใน
การเรียนรู้ของนักเรียนและช่วยวัดความสามารถและทักษะต่างๆ ของนักเรียนได้จริง ซึ่งการวัดผลนักเรียนท าได้
หลายวิธีการท่ีแตกต่างกัน เพื่อให้เห็นมุมมองท่ีแตกต่างว่านักเรียนก าลังเรียนรู้อย่างใด เช่น แบบทดสอบ 
แบบการประเมินการเรียนรู้ และการประเมินจากการท าโครงงาน เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีการทดสอบ 
แบบสากล คือ แบบทดสอบ PISA, TIMSS และ PIRLS เป็นต้น 

ศาสตราจารย์ลูซ ได้ให้มุมมองถึงบทบาทของครูในการเรียนรู้ อย่างน่าสนใจ โดยเห็นว่า 
การศึกษาของนักเรียนนั้นต้องมีพื้นฐานท่ีแข็งแรง เปรียบเสมือนการสร้างตึกหรืออาคารสูงต้องวางรากฐาน 
ท่ีแข็งแรง การศึกษาท่ีดีก็ต้องเริ่มจากรากฐานท่ีมั่นคงก่อน แล้วค่อยต่อเติมให้สมบูรณ์และสวยงาม ซึ่งครูมี



๑๔ 
 
บทบาทส าคัญในการวางรากฐานที่แข็งแรง ด้วยการเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมในการจัด 
การเรียนรู้ และเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการสอน ครูควรจัดการเรียนรู้โดยให้นักเรียนได้ลงมือท า (Learning by 
doing) เช่น ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based learning) เป็นต้น ศาสตราจารย์ลูซ 
ย้ าถึงหลักการท่ีว่า  “ถ้าบอก ฉันจะลืม ถ้าสอน ฉันจะจ า แต่ถ้าให้ ฉันมีส่วนร่วม ฉันจะเรียนรู้ ”

 
 
ดังนั้น นอกจากความใส่ใจต่อนักเรียนแล้ว ครูควรสนใจชีวิตด้วย ถามไถ่และสังเกตพฤติกรรมของ

นักเรียนว่ามีลักษณะอย่างไร นักเรียนรู้สึกอยากเรียนหรือไม่ นักเรียนท างานส่งไหม นักเรียนใส่ใจในการเรียนไหม 
เพราะนักเรียนมีส่ิงท่ีต้องพบเจอและส่ิงท่ีต้องท ามากกว่าแค่การเรียนในห้องเรียน ดังนั้น ส่ิงท่ีครูท าได้คือ  
การเตรียมการให้พร้อม และสร้างแรงบันดาลใจท่ีท าให้นักเรียนสนใจเรียนรู้ ใส่ใจต่อกิจกรรมท่ีน ามาสอน  

การจัดการเรียนรู้หลากหลายรูปแบบช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้ดี เช่น คุณครูเฉลิมพรจากประเทศ
ไทยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ซึ่งใช้การบริหารการจัดการแบบก้ างปลาในการแก้ปัญหา  
ครูจากประเทศมาเลเซีย ใช้เทคโนโลยีและส่ือสังคมออนไลน์ในการจัดการเรียนการสอนท าให้สามารถเช่ือมโยง
ช้ันเรียนไปยังแหล่งเรียนรู้อื่นๆ ได้มากมายผ่านการใช้งานอินเทอร์เน็ต นอกจากนี้ แม้ว่าจะไม่มีอุปกรณ์
มาตรฐานก็สามารถจัดการเรียนรู้ได้ก็สามารถประยุกต์ใช้วัสดุท่ีมีมาใช้ในการการสอนทดแทนได้ 

 



๑๕ 
 

 
 
ศาสตราจารย์ลูซ มีข้อแนะน าส าหรับโรงเรียน และระบบขอโรงเรียน บนฐานของการผลการวิจัย

โดยธนาคารโลก (พ.ศ.๒๕๖๑) ดังนี้ 
๑) การวัดและการหาช่องว่าง (Gap) ในการเรียนรู้ของเด็ก รวมท้ังหาสาเหตุ และวิธีการ 

เพื่อท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ และเพิ่มความสามารถและทักษะให้กับเด็ก  
๒) ติดตามพัฒนาการของนักเรียนท้ังในระดับช้ัน และเป็นรายบุคคล โดยอาจจะติดตาม 

เป็นรายปี หรืออาจจะติดตามเป็นภาคการศึกษา เพื่อดูว่านักเรียนแต่ละคนมีผลการเรียนรู้อย่างไร นักเรียน  
คนใดมีความเส่ียงท่ีจะเรียนรู้ได้ลดลง และหาสาเหตุเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กต่อไป 

๓) ทดสอบการเรียนรู้ของนักเรียนให้เป็นเรื่องปกติเสมอ  
๔) ประเมินผลการเรียนรู้โดยเท่าเทียม ท้ังนี้ การเลือกประเมินเพียงรูปแบบเดียวอาจจะ 

ไม่สามารถบอกภาพรวมได้ท้ังหมด ดังนั้น ควรเลือกใช้การประเมินท่ีมีความหลากหลาย ส าหรับเด็กท่ีม ี
ความแตกต่างกัน 

๕) การออกแบบหลักสูตรท่ีดีอาจจะไม่เพียงพอ แต่ควรมีการอ านวยความสะดวกเพื่อช่วยให้
นักเรียนสามารถลงมือปฏิบัติได้ด้วย เช่น การท าโครงงาน การน าเสนอผลงาน เป็นต้น 

๖) สร้างตัวช้ีวัดท าให้สามารถน าไปพัฒนาปรังปรุงแก้ไขข้อบกพร่องได้ โดยไม่จ าเป็นต้อง
เริ่มต้นจากศูนย์ แต่สามารถเรียนรู้จากแนวทางปฏิบัติท่ีดีของคนอื่นหรือประเทศอื่น  

 



๑๖ 
 

 

  



๑๗ 
 

การอภิปราย (Panel Session) ของครูรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ปี ๒๕๖๐  
วันท่ี ๑๖ – ๑๗ ตุลาคม ๒๕๖๒  

ณ ห้อง World Ballroom ช้ัน ๒๓ 
 
 
การอภิปรายช่วงที่ ๑  กลุ่มที่เน้นการมีส่วนร่วมกับชุมชน   
           (วันที่ ๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๒ เวลา ๑๑.๓๐ – ๑๒.๓๐ น.) 
 
กลุ่มที่ ๑ สปป. ลาว ฟิลิปปินส ์และติมอร์-เลสเต 

 
 
๑. สปป. ลาว  

ครูคูนวิไล เคนกิติสัก เป็นผู้อ านวยการโรงเรียนระดับประถมศึกษา โรงเรียนของครูคูนวิไล 
มีอาคารเรียนเพียงหลังเดียว มี ๖ ห้องเรียน มีครู ๑๐ คน มีนักเรียน ๓๐๐ คน จ านวนนักเรียนต่อห้องประมาณ 
๖๐ คน ในแต่ละระดับช้ันมีครูคนเดียวสอนทุกวิชา จึงนับเป็นภาระงานท่ีค่อนข้างหนัก แต่ครูคูนวิไล 
มีความสามารถบริหารจัดการโรงเรียนให้เป็นไปได้อย่างเรียบร้อยและได้รับรางวัลมากมาย อาทิ โรงเรียน  
ปลอดยาเสพติด โรงเรียนต้นแบบของเมืองเวียงจันทน์ โรงเรียนสีเขียวระดับอาเซียน และโรงเรียนต้นแบบ
ส าหรับโรงเรียนท่ัวประเทศ นอกจากนี้ ครูคูนวิไลยังสามารถดึงชุมชนให้เข้ามามีส่วนร่วมอย่างส าคัญ 
ในการสนับสนุนการจัดการเรียนสอน โรงเรียนได้รับความร่วมมือและการสนับสนุนจากชุมชนเป็นอย่างดี 



๑๘ 
 

 
 

หลังจากท่ีได้รับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีแล้ว ครูคูนวิไลได้น าความรู้และประสบการณ์
รายงานต่อคณะกรรมการสถานศึกษา เจ้าเมือง และกระทรวงศึกษาธิการ สปป. ลาว ใช้ความรู้ความสามารถ
ช่วยเหลือเพื่อนครู และผู้ใหญ่บ้าน ถ่ายทอดผลงานให้กับโรงเรียนอื่นๆ และเผยแพร่ผลงานตามส่ือและส่ิงพิมพ์
ต่างๆ  

ครูคูนวิไลยังได้น าเงินท่ีได้รับรางวัลท่ีไปใช้เพื่อประโยชน์แก่โรงเรียน โดยซื้อเครื่องกรองน้ า โอ่งใส่น้ า 
แก้วน้ าให้กับโรงเรียน ปรับปรุงโรงเรียน และแบ่งเงินรางวัลให้กับครูในโรงเรียนเพื่อเป็นขวัญก าลังใจ 
ในการท างาน  

นอกจากนี้ ครูคูนวิไลได้ใช้โรงเรียนเป็นห้องทดลองในการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาและฝึกอบรม
ให้กับครูโรงเรียนและเป็นแบบอย่างให้กับโรงเรียนอื่นๆ ริเริ่มให้ครูในโรงเรียนได้มีโอกาสแลกเปล่ียนความรู้ 
ในประเทศไทย ได้แก่ แลกเปล่ียนเรียนรู้กับครูในโรงเรียนอนุบาลขอนแก่น อบรมและศึกษาการรีไซเคิลขยะ 
ในโรงเรียนรุ่งอรุณ และด้วยทัศนียภาพท่ีเป็นธรรมชาติของโรงเรียนท่ามกลางเมืองหลวงเวียงจันทน์ โรงเรียน 
จึงได้รับเลือกให้รับหน้าท่ีเป็นสถานท่ีรับรองทูตจากกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมด้วย 

ครูคูนวิไลมีบทบาทส าคัญในวงการศึกษาของ สปป.ลาว โดยเป็นกรรมการจัดท าและปรับปรุง
หลักสูตรวิชาภาษาลาวและวิชาคณิตศาสตร์ เป็นวิทยากรฝึกอบรมครู ท้ังด้านวิชาการและการสะสมผลงาน 
เพื่อเล่ือนต าแหน่งทางวิชาการ เป็นวิทยากรในโครงการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างครู สปป.ลาวกับครูเวียดนาม  
และเป็นสมาชิกและผู้ด าเนินงาน SEAMEO-Asean มีหน้าท่ีให้ค าแนะน าเพื่อแก้ไขปัญหาของโรงเรียนและ
ชุมชน 

ก้าวต่อไป ครูคูนวิไลต้ังมั่นว่า ในอนาคตจะยังคงเป็นครูท่ีท างานสุดความสามารถเพื่อส่งต่อความรู้ให้
ลูกหลาน และท างานแลกเปล่ียนความรู้ต่อไป และมุ่งมั่นพัฒนาการสอนภาษาลาวให้แก่เด็กในชุมชนให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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๒. ฟิลิปปินส์ 
ครูเฮซุส อินซิลาดา เป็นครูใหญ่ของโรงเรียน Caninguan National High School มีท่ีต้ังอยู่ใน

เขตภูเขา เปิดสอนในระดับเกรด ๗ – ๑๒ นักเรียนส่วนใหญ่เป็นชาวเขาพื้นเมือง (Panag Bukidnom- 
Moutain People) ท่ีมีวัฒนธรรมของตัวเอง ส่วนใหญ่ครอบครัวประกอบอาชีพเกษตรกรรม  

ครูอินซิลาดาเองเป็นคนพื้นเมือง ครอบครัวท าอาชีพเกษตรกรอยู่ในเมืองเล็ก ท่ีมีประชากรประมาณ 
๑,๓๐๐ คน แม่ต้องท างานหนักเพื่อส่งเสียให้ครูได้เรียนจนจบการศึกษา โดยแม่สอนเสมอว่า “Igtamaan” ซึ่งมี
ความหมายว่า บุคคลมีส่ิงให้แบ่งปันได้มากมาย ค าสอนนี้ของแม่สร้างแรงบันดาลใจให้ครูอินซิลาดาอยากเป็นครู 
เป็นผู้ให้การศึกษาท่ีมีคุณภาพ ครูอินซิลาดายึดมั่นค าสอนของแม่ในการเป็นครูเรื่อยมา  

 

 
 
ครูอินซิลาดาเป็นนักวิจัยท่ีและเป็นนักเขียนท่ีใช้ภาษาพื้นเมือง มีผลงานในส่ือสิงพิมพ์ และสนับสนุน

การเขียนบทความถึงความส าคัญของคนพื้นเมือง ครูอินซิลาดามุ่งมั่นในการสอนเด็กให้รู้จักอัตลักษณ์และภูมิใจ
ในวัฒนธรรมของชุมชนในฐานะชนกลุ่มน้อย เพื่อให้นักเรียนมี “ชีวิตท่ีเปล่ียนแปลง และเกิดประโยชน์ต่อ
ครอบครัวและประเทศชาติ” โดยใช้วิธีสอนแบบอิงวัฒนธรรม (Culture-Based Education) และการเรียนรวม 
(Inclusive Education)  ด้วยการประยุกต์และหลอมรวมวัฒนธรรมพื้นบ้าน ตลอดจนปัญหาท่ีนักเรียนพบเจอ
ในชีวิตประจ าวันและในชุมชน โดยให้นักเรียนคิดและพัฒนา  
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ครูอินซิลาดามองว่าการขาดแคลนไม่ได้เป็นอุปสรรค แต่เช่ือมั่นว่า “ความขาดแคลน น าไปสู่ 
การสร้างสรรค์” และได้ริเริ่มใช้วัสดุพื้นบ้านเป็นส่ือในการเรียนรู้ในเรื่องต่างๆ เพื่อแก้ปัญหาการขาดแคลนส่ือ 
การสอน สอนเด็กจากส่ิงท่ีใกล้ตัว ใช้ตัวอย่างท่ีพบเจอได้ในชีวิตประจ าวันมาใช้ในการสอนเพื่อให้เข้าใจชัดเจน 
เช่น การขาดแคลนยานพาหนะ การขาดแคลนอาหารและทรัพยากร เป็นต้น ท าให้นักเรียนตระหนักถึง 
ความเกี่ยวข้องของการศึกษากับชีวิตประจ าวันและท าให้นักเรียนสนใจในการเรียนมากขึ้น รวมท้ังเกิดความ 
ท้าทายในการเรียนรู้อีกด้วย และท่ีส าคัญท่ีสุดคือท าให้นักเรียนรักและหวงแหนวัฒนธรรมอันเป็นอัตลักษณ์ 
ของชนพื้นเมือง มีความกล้าท่ีจะแลกเปล่ียนวัฒนธรรม นอกจากนี้ ครูอนิซิลาดายังกระตุ้นให้นักเรียนให้เผยแพร่
ผลงานผ่านช่องทางต่างๆ อาทิ การตีพิมพ์ลงนิตยสาร เป็นต้น 

หลังจากท่ีได้รับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีแล้ว ครูอินซิลาดาสภาคภูมิใจในการได้รับรางวัล
สมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ซึ่งเป็นรางวัลท่ีเป็นขวัญและก าลังใจในการท างานพัฒนาการศึกษาอย่างมาก  
โดยครูอินซิลาดาได้แบ่งปันประสบการณ์ แลกเปล่ียนเรียนรู้ และถ่ายทอดแนวทางการจัดการเรียนการสอน
ใหก้ับเพื่อนครูในประเทศอย่างต่อเนื่อง น าแนวทางท่ีใช้ไปขยายผลในการพัฒนาเด็ก โดยเปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้น าวัฒนธรรมพื้นบ้านมาใช้ในการเรียนมากยิ่งขึ้น ด้วยการมอบหมายให้นักเรียนได้ทดลองสร้างภาพยนตร์
เกี่ยวกับวัฒนธรรมของชนเผ่าตนเอง จัดเทศกาลภาพยนตร์ซูซุย ดานอน (Susui Danon) เพื่อมอบรางวัล 
เป็นแรงบันดาลใจให้กับนักเรียน ส่งภาพวาดจากโคลนเข้าประกวด ซึ่งได้รับการคัดเลือกให้จัดแสดงและ  
ออกโทรทัศน์ในเวลาต่อมา  

การสอนของครูอินซิลาดาเป็นการสอนท่ีทรงพลังและท าให้นักเรียนมีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรม
และชุมชนของชนกลุ่มน้อย ครูอินซิลาดาจึงถูกเสนอช่ือและได้เข้ารับรางวัลครูท่ีดีท่ีสุดในโลก ณ กรุงลอนดอน
ประเทศอังกฤษ เพิ่มขึ้นอีกรางวัลหนึ่ง 

๓. ติมอร์-เลสเต 
ครูลีโอโปลดีนา โจอานา กูเตเรส  หรือ “ครูลีโอ” เป็นครูใหญ่ท่ีรับผิดชอบโรงเรียน ๙ โรงเรียน 

ในเขตพื้นท่ีบาเกีย (Baguia) ซึ่งเป็นพื้นท่ีท่ีห่างไกล การคมนาคมล าบากมาก แม้แต่ใจกลางเมืองบาเกียก็ยังไม่มี
สัญญาณไฟจราจร บาเกียมีโรงเรียนท้ังส้ิน ๓๔ โรงเรียน คนในชุมชนส่วนใหญ่หาเล้ียงชีพด้วยการหาของป่า 
เพื่อรับประทานในบ้านและน ามาค้าขายแลกเปล่ียนกัน ในบางครั้งครู ลีโอก็ต้องเข้าป่ากับลูกเพื่อหาอาหาร
เช่นกัน  

ครูลีโอเป็นครูท่ีมุ่งมั่นท่ีจะพัฒนาและยกระดับคุณภาพการศึกษาและคุณภาพชีวิตของนักเรียน  
โดยครูหวังว่าความรู้เกี่ยวกับคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีจะช่วยให้นักเรียนสามารถมีความรู้และต่อยอดไปสู่
การศึกษาในระดับช้ันท่ีสูงขึ้นได้ ครูลีโอยังได้สอนทักษะด้านอื่นๆ เพิ่มเติมให้กับเด็กอีก เช่น กีตาร์ ปลูกผัก  
เป็นต้น ครูลีโอท าโครงการปลูกผักในโรงเรียนเรียกว่า สวนโรงเรียน ซึ่งกลายเป็นแหล่งเรียนรู้ในหลายๆ วิชาด้วย 
อาทิ วิทยาศาสตร์  และคณิตศาสตร์  เป็นต้น รวมท้ังเป็นสถานท่ีท่ี ผู้ปกครองและนักเรียนสามารถ 
มาใช้ท ากิจกรรมร่วมกันได้  

นอกจากนี้ ครูลีโอยังพยายามปลูกฝังเรื่องนิสัยรักษ์ส่ิงแวดล้อมให้กับเด็ก โดยท าให้โรงเรียนเป็น
พื้นท่ีปลอดพลาสติก ใช้กะลามะพร้าวแทนพลาสติก ซึ่งไม่มีนักเรียนคนใดเลยท่ีพกขวดน้ าพลาสติกมาจากบ้าน  
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และครูลีโอยังได้สนับสนุนการสอนวิทยาศาสตร์ในบาเกีย โดยจัดให้มีการแข่งขันวิทยาศาสตร์ระหว่างโรงเรียน 
ใช้อุปกรณ์เท่าท่ีจะหาได้ในชุมชน ซึ่งนอกจากจะเป็นการส่งเสริมการเรียนวิทยาศาสตร์แล้วยังต้องการเสริม
ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูและนักเรียนในแต่ละโรงเรียนอีกด้วย  

 

 
หลังจากท่ีได้รับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีแล้ว ครูลีโอได้น าเงินรางวัลไปใช้เพื่อสนับสนุน 

การจัดการน้ าของโรงเรียนและชุมชนเป็นอันดับแรก โดยได้น าไปซื้อถังเก็บน้ าและเครื่องกรองน้ าให้กับโรงเรียน
ท่ีอยู่ในความดูแลท้ังหมด และให้ชุมชนได้มีน้ าสะอาดใช้ด่ืมกิน รวมทั้งได้ติดต้ังระบบชักน าน้ าจากแหล่งน้ าท่ีอยู่
ไกลไปประมาณ ๗ กิโลเมตร มาสู่ชุมชน ซ่อมแซมอาคารท่ีพังเสียหาย สร้างห้องสุขาของโรงเรียนและชุมชน 
ท้ังหมดเป็นการพัฒนาสุขอนามัยและสร้างต้นแบบท่ีดีให้เกิดการตระหนักรู้เกี่ยวกับสุขอนามัย (Hygiene 
Awareness)   

ครูลีโอได้พัฒนาคุณภาพชีวิตของนักเรียนและชุมชน โดยได้จัดต้ังสหกรณ์การเงินเพื่อให้ผู้ปกครอง
ได้ออมเงินส าหรับเป็นทุนการศึกษาของลูกหลาน จัดกิจกรรมการปลูกป่าเพื่อรักษาอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ท าสวน
ของชุมชนเพื่อให้เป็นแหล่งอาหารและยาสมุนไพรของชุมชน ให้ความรู้และเผยแพร่วิธีการถนอมอาหารเพื่อลด
ภาวะขาดแคลนอาหาร รวมทั้งการปรับปรุงให้ชุมชนให้เป็นที่พักของนักเดินเขา ซึ่งนอกจากจะกระตุ้นเศรษฐกิจ
ของชุมชนแล้ว ชุมชนยังได้แลกเปล่ียนเรียนรู้วัฒนธรรมสุขภาวะ และโภชนาการท่ีเหมาะสมจากนักเดินทาง  
ท าให้ชุมชนเกิดความตระหนักรู้และต่ืนตัวในการพัฒนาตนเองต่อไป 
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การอภิปรายช่วงที่ ๒ กลุ่มที่เน้นการเรียนการสอนส าหรับทักษะในศตวรรษที่ ๒๑  
           (วันที่ ๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๒ เวลา ๑๔.๑๐ – ๑๖.๓๐ น.) 
 
กลุ่มที่ ๒ บรูไนดารุสซาลาม มาเลเซีย สิงค์โปร์ ไทย และเวียดนาม 
 

 
 
๑. บรูไนดารุสซาลาม 

ครูลิม ซง โงว เป็นครูสอนวิชาเคมี โดยเป็นครูมาแล้ว ๒๙ ปี มีครูท่ีเคยสอนเป็นแรงบันดาลใจ 
ให้อยากเป็นครู โดยการเรียนรู้ในช้ันเรียนครูลิม ซง โงว ถูกท าใหเ้ป็นเรื่องสนุกสนาน เพราะต้องการให้นักเรียน
รู้สึกสนุกในการเรียนรู้ไปด้วย 

หลังจากได้รับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีแล้ว ครูลิม ซง โงว ได้มอบเงินเพื่อช่วยเหลือองค์กร
ส าหรับเด็ก ๒ แห่ง คือ องค์กรเด็กออทิสติก ซึ่งเป็นศูนย์ท่ีช่วยเหลือและฝึกเด็กออทิสติกให้สามารถช่วยเหลือ
ตนเองได้ และองค์กรช่วยเหลือเด็กท่ีมีความต้องการจ าเป็นพิเศษ ช่ือว่า “Pusat Ehsan Brunai” เพื่อช่วย
แก้ปัญหาให้กับนักเรียนให้สามารถด ารงชีวิตได้อย่างมีความหมาย  

นอกจากนี้ ครูลิม ซง โงว ยังได้ขยายผลการท างานด้วยการจัดประชุมปฏิบัติการ (Workshop) 
ให้กับครูในโรงเรียนและครูจากโรงเรียนอื่นๆ เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ และยังสร้างแรงบันดาลใจให้นักเรียน 
มีภาวะผู้น า ให้สามารถพัฒนาทักษะต่างๆ และให้นักเรียนเกิดแนวคิดจากค าถามว่า อย่างไร มากกว่าค าถามว่า
อะไร  



๒๔ 
 

 
 
ครูลิม ซง โงว ได้รับเชิญจากกระทรวงศึกษาธิการของบรูไนไปบรรยายเกี่ยวกับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้า

มหาจักรี และได้รับเชิญออกรายการทอล์กโชว์ เรื่อง “ความส าเร็จของผู้หญิง (Woman’s achievement)” 
และการบรรยายในเวทีและสถานท่ีต่างๆ เพื่อแบ่งปันประสบการณ์ให้กับครูและสร้างแรงบันดาลใจให้กับ
นักศึกษา ซึ่งครูพร้อมท่ีจะช่วยเหลือด้วยความทุ่มเทให้กับครูท้ังในประเทศและประเทศอื่นๆ นอกจากนี้  
ยังร่วมมือในการขยายผลด้วยการถ่ายทอดความรู้ในประเทศไทยด้วย อาทิ งานวิทยาศาสตร์นานาชาติ 2019 
(Thailand International science fair 2019) ซึ่งมีผู้ให้ความสนใจท่ีจะสอบถามข้อมูลประสบการณ์การสอน
เป็นอย่างมาก รวมทั้งได้รับเชิญจากโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ์บรรยายให้ความรู้แก่นักศึกษาไทยและนักศึกษา
ต่างประเทศ 

ครูลิม ซง โงว รู้สึกส านึกในพระมหากรุณาธิคุณและประทับใจอย่างยิ่ง ในคราวท่ีสมเด็จ 
พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จเยือนประเทศบรูไนดารุสซาลาม 
เมื่อ พ.ศ. ๒๕๖๑ ทรงแสดงความสนพระทัยในโรงเรียนของครูลิม ซง โงว 

ก้าวต่อไป ครูลิม ซง โงว มุ่งมั่นว่าไม่เพียงต้องการพัฒนาการศึกษาของบรูไนเท่านั้น แต่ต้องการ 
ท่ีจะช่วยเหลือและพัฒนาการศึกษาท่ัวโลก 

 

 

 



๒๕ 
 

๒. มาเลเซีย 
ครูฮัจญะห์ ซารีปะห์ บินติ เอิมบง เป็นครูสอนหนังสือในโรงเรียนมัธยมศึกษาท่ีเก่าแก่ ก่อต้ังมา

ต้ังแต่ พ.ศ. ๒๕๐๑ ปัจจุบันโรงเรียนมีนักเรียนท้ังหมด ๖๖๓ คน มีครู ๙๐ คน และเจ้าหน้าท่ีอีก ๓๐ คน  

 
      

หลังจากได้รับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ครูซารีปะห์ได้ถ่ายทอด แลกเปล่ียนเรียนรู้ในการจัด 
การเรียนการสอนให้แก่ เพื่อนครูในโรงเรียนอื่นๆ และมีโอกาสเข้าร่วมการประชุมเกี่ยวกับการศึกษา 
ด้านวิทยาศาสตร์ และเป็นวิทยากรในประเด็นนวัตกรรมทางการศึกษา รวมถึงได้รับเชิญจากโรงเรียนมหิดล 
วิทยานุสรณ์เป็นวิทยากรในงานเอเชียนยังโปรแกรม (Asian Young Program) ด้วย   

นอกจากนี้ ครูซารีปะห์ไม่เคยท้ิงเป้าหมายการสอนท่ีต้ังไว้ในการดึงศักยภาพของนักเรียนทุกคน 
ให้ออกมาเป็นท่ีประจักษ์ และพยายามท าโครงการและกิจกรรมเพื่อดึงศักยภาพของนักเรียนในการสร้างสรรค์
นวัตกรรม เช่น การจัดแข่งขันงานนักประดิษฐ์รุ่นใหม่ และริเริ่มให้นักเรียนท าโครงงานและจัดการเรียนรู้
เกี่ยวกับการน าส่ิงต่างๆ ท่ีท้ิงแล้วให้กลับมาใช้ใหม่ ให้เกิดประโยชน์ ท าโครงการร่วมกันระหว่างนักเรียน
มาเลเซียและประเทศอื่นๆ ด้วยโปรแกรมวันโน้ต (onenote) และเฟสบุ๊ก (facebook) เพื่อให้นักเรียน 
ได้แลกเปล่ียนข้อมูลซึ่งกันและกัน ซึ่งผลท่ีผ่านมานักเรียนของครูซารีปะห์ได้รับรางวัลมากมาย เป็นการยืนยัน
ความส าเร็จในการจัดการเรียนการสอนของครูซารีปะห์ 
 
  



๒๖ 
 

๓. สิงค์โปร์ 
ครูสะรับจิต คอร์ บุตรี ฮาร์ดิป ซิงค์ จบการศึกษาสาขาวิทยาศาสตร์ เป็นครูสอนอยู่ท่ีโรงเรียน 

Anderson Primary School จนถึงปัจจุบัน เป็นเวลา ๑๘ ปีแล้ว โรงเรียนมีนักเรียนท้ังหมด ๑,๓๐๐ คน และ 
มีครู ๙๘ คน โดยมีห้องเรียนพิเศษส าหรับเด็กท่ีมีปัญหาในด้านการเรียนรู้ด้วย เพราะเช่ือว่า เด็กทุกคนสามารถ
ประสบความส าเร็จได้  

 
 

ครูสะรับจิต เช่ือมั่นว่า การสอนเป็นวิธีท่ีวิเศษในการเรียนรู้ เพราะท่ีจริงแล้ว “นักเรียนก็คือครูของครู” 
โดยการจัดการเรียนการสอนของครูสรับจิท เน้น ๔ ประเด็นหลัก ได้แก่  

๑) การสร้างแรงบันดาลใจให้กับนักเรียนในการเรียนวิทยาศาสตร์  โดยน าธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์เข้ามาผนวกในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งปกตินักเรียนมักจะมองว่าเฉพาะผู้ชายเท่านั้น ท่ีเป็น
นักวิทยาศาสตร์ และนักเรียนบางส่วนรู้สึกว่าการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องยาก วิธีหนึ่งท่ีครูสะรับจิตใช้ 
คือ ให้นักเรียนแต่ละคนไปศึกษาประวัตินักวิทยาศาสตร์ท่ีตนเองสนใจและน ามาเล่าแลกเปล่ียนกับในช้ันเรียน 
พยายาม โดยให้ศึกษานักวิทยาศาสตร์ ท้ังกระบวนการท างาน ค่านิยม ความมุ่งมั่น และความอดทน เพื่อให้
นักเรียนเข้าใจแนวคิดวิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้น และเกิดความมุ่งมั่นและต้ังใจในการเรียนวิทยาศาสตร์  

๒) การใช้การประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนระหว่างเรียน (Formative Achievement) 
มาปรับรูปแบบการสอนให้สอดคล้องกับความต้องการพัฒนานักเรียน โดยมีการประเมินหลายรูปแบบ 
ตัวอย่างเช่น “Before-During-After Diagram” โดยการให้นักเรียนท่ีเรียนช้า หรือมีปัญหาในการแสดง 
ความคิดเห็นได้อธิบายค าตอบของตนผ่านการวาดรูป 



๒๗ 
 

  ๓) การออกแบบประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับนักเรียนผ่านการอธิบายภายใต้กรอบแนวคิด 
การสร้างข้อกล่าวอ้าง (Claim) หลักฐาน (Evidence) และเหตุผลสนับสนุน (Reasoning) และการใช้เรื่องราว
และบทบาทท่ีน่าสนใจต่าง ๆ มาใช้เพื่อประเมินความเข้าใจแนวคิดวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  

๔) การสร้างกรอบแนวคิดของตนเอง เพื่อใช้ในการท าแบบทดสอบ  
ครูสะรับจิตภาคภูมิใจเป็นอย่างมากท่ีได้รับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี  และรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้า

มหาจักรี เป็นก าลังใจและผลักดันในการช่วยเหลือนักเรียน ท้ังนักเรียนปกติและนักเรียนท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้  
ครูสะรับจิตจะประเมินความสามารถของนักเรียนเสมอ เพื่อปรับหลักสูตรและรูปแบบการสอนเพื่อให้เหมาะสม
กับนักเรียนแต่ละคนเสมอ ไม่ว่าจะเป็นนักเรียนท่ีมีความสามารถในการเรียนรู้ได้เร็ว หรือนักเรียนท่ีเรียนรู้ได้ช้า  

หลังจากครูได้รับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ครูสะรับจิตได้ท ากิจกรรมและขยายผลมากมาย 
เช่น การท างานร่วมกับผู้ทรงคุณวุฒิด้านวิทยาศาสตร์ เป็นเวลา ๑๘ เดือน เพื่อสร้างคู่มือให้กับครูในการสอน
เช่ือมโยงวิชาวิทยาศาสตร์กับชีวิตประจ าวัน  โดยคู่มือดังกล่าวได้รวบรวมค าถามท่ีคาดว่านักเรียนจะถาม  
ในช้ันเรียนเพื่อให้ครูได้มีโอกาสเตรียมค าตอบท่ีจะส่ือให้นักเรียนเห็นความเช่ือมโยงของวิชาวิทยาศาสตร์กับเรื่อง
ต่างๆ รอบตัวได้  มีการรวมกลุ่มศึกษาบทความทางวิทยาศาสตร์ โดยทุก ๒ สัปดาห์จะมีการประชุมแลกเปล่ียน
ความรู้เกี่ยวกับบทความท่ีครูทุกคนได้อ่านมาเพื่อช่วยเพิ่มพูนและเติมเต็มความรู้ให้กับครู ซึ่งพบว่าการเรียนรู้
ร่วมกันระหว่างเพื่อนครูเป็นเรื่องท่ีดีมาก การท างานร่วมกันกับเครือข่ายชุมชนและครูในโรงเรียนอื่นๆ  
เพื่อขยายผลสู่การเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ ให้มีการแลกเปล่ียนประสบการณ์ และศึกษาวิธีการจัดการเรียน
การสอนท่ีเหมาะสม โดยเปิดโอกาสให้ครูแต่ละคนทดลองน าวิธีการสอนไปทดลองในโรงเรียนของตนเอง และ
กลับมาประชุมร่วมกันอีกครั้งหนึ่ง เพื่อแลกเปล่ียนปัญหาและข้อค้นพบ และพิจารณาว่าการสอนดังกล่าว
เหมาะสมหรือไม่ และการจัดเวทีในโรงเรียนของตนเอง เพื่อแลกเปล่ียนความคิดและวางแผนการจัดการสอน 
ท่ีสร้างแรงบันดาลใจให้แก่นักเรียน 

 
๔. ไทย 

ครูจิรัฏฐ์ แจ่มสว่าง เคยเป็นครูในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ และได้เกษียณอายุราชการแล้ว 
แต่ยังไม่หยุดพัฒนาเด็กและเยาวชน โดยครูจิรัฏฐ์เช่ือว่า การศึกษาต้องปรับเปล่ียนไปตามการเปล่ียนแปลงของ
โลกท่ีมีความรวดเร็ว และเราควรเริ่มจากการเปล่ียนแปลงความคิดของนักเรียนด้วยการสร้างแรงบันดาลใจ 
เพื่อให้เด็กหลังห้องได้สร้างผลงานท่ีมีคุณค่า มีคุณภาพ และมีเป้าหมายไปสู่การมีอาชีพ ควรใช้หลักการแนะแนว
อาชีพเพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ รู้ จักตัวตน ค้นพบความถนัดของตนเอง และมีทักษะไปสู่อาชีพในอนาคต  
วิธีการเรียนการสอนของโรงเรียนจึงควรเน้นกระตุ้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านกิจกรรมเพื่อให้เกิดทักษะท่ีจ าเป็น 
ในศตวรรษท่ี ๒๑    



๒๘ 
 

 
 

ครูจิรัฏฐ์ เล่าถึงประสบการณ์ตลอดช่วงเวลา ๓๘ ปีของการเป็นครู ว่าอยู่บนความเช่ือท่ีว่า เราไม่
สามารถท างานได้ด้วยคนคนเดียว ครูจิรัฏฐ์ ช่วยระดมทรัพยากรทางการศึกษา โดยไม่รอพึ่งพางบประมาณของ
ราชการ เพื่อน ามาใช้ในการจัดหาส่ือ อุปกรณ์ด้านคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีส าหรับโรงเรียน โดยเฉพาะส่ือ
ด้านเทคโนโลยีและหุ่นยนต์ ซึ่งมีความส าคัญในการพัฒนานวัตกรรมและก่อให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน และ
จากการท่ีครูจิรัฏฐ์เป็นครูสอนวิชาเทคโนโลยี จึงได้ใช้หุ่นยนต์และปัญญาประดิษฐ์มากระตุ้นการเรียนรู้ของ
นักเรียนท่ีเป็นเด็กหลังห้อง ได้จัดท าหลักสูตร Robotics and AI พัฒนานักเรียนด้วยการท าโครงงาน และ
สนับสนุนนักเรียนในการเข้าร่วมการแข่งขันต่างๆ เช่น Robotics Playground และส่งเสริมให้เด็กได้น าเสนอ
โครงงานเพื่อเป็นการสร้างมูลค่า น าไปสู่การเสนอขอรับทุนต่างๆ   

หลังจากได้รับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ครูจิรัฎฐ์ได้ขยายเป้าหมายการพัฒนานักเรียนไปสู่ 
การพัฒนาครูด้วย เพราะเช่ือว่า ครูหนึ่งคนสามารถไปพัฒนานักเรียนได้อีก ๕๐ คน โดยปีท่ีผ่านมาครูจิรัฏฐ์ 
ยังได้รับเกียรติเป็นท่ีปรึกษาให้กับรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการเกี่ยวกับการใช้งานเทคโนโลยีเพื่อ
การศึกษาและเป็นท่ีปรึกษาในการจัดการเรียนรู้และการออกแบบหลักสูตรของสถานศึกษาหลายแห่ง  

ครูจิรัฏฐ์ มีความเห็นว่า เราไม่สามารถพัฒนานักเรียนทุกคนให้มีความเรียนรู้ท่ีเท่ากันได้ แต่เรา
สามารถพัฒนานักเรียนให้เรียนรู้ได้ตามศักยภาพท่ีเหมาะสมได้ รวมท้ังสามารถน าเทคโนโลยีไปใช้ในการเรียน
การสอนเพื่อเสริมกระบวนการเรียนรู้และเช่ือมโยงการเรียนรู้ไปสู่อาชีพในอนาคต ครูจิรัฏฐ์จึงพยายามท่ีจะ 
ท าให้นักเรียนได้ทดลองเรียนรู้และมีความสนุกท่ีได้เรียนรู้จากส่ิงต่างๆ โดยกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ ควรเริ่มจาก  
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(๑) ส่ิงท่ีนักเรียนสนใจ (๒) ประสบการณ์ของนักเรียน และ (๓) การออกแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับศักยภาพ 
ท่ีเหมือนหรือแตกต่างกันของนักเรียน  

 
๕. เวียดนาม 

ครูฟาน ธิ หนือ หรือ “ครูหนือ” เป็นครูสอนภาษาอังกฤษท่ีเมืองดานัง และเป็นหัวหน้าแผนก
ประชาสัมพันธ์และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ รับหน้าท่ีเช่ือมความสัมพันธ์ระหว่างประเทศและขยาย
ขอบเขตการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน ครูหนือสนับสนุนให้นักเรียนใช้ภาษาอังกฤษด้วยการส่งเข้าร่วมการแข่งขัน
ภาษาอังกฤษระดับภูมิภาคอย่างต่อเนื่อง รวมถึงส่งเสริมให้สมัครทุนการศึกษาเพื่อศึกษาต่อต่างประเทศด้วย 

 

 
 

ครูหนือ ทุ่มเทและอุทิศตนให้กับการพัฒนาภาษาอังกฤษของเด็กๆ ในโรงเรียนให้สามารถส่ือสาร
ภาษาอังกฤษได้ และยังมีบทบาทรับผิดชอบเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างประเทศด้วย  

การเรียนการสอนของครูหนือเน้นแนวทางเปิดประตู โดยนักเรียนสามารถมาขอความช่วยเหลือ
เกี่ยวกับภาษาอังกฤษจากครูหนือได้ตามต้องการ รวมถึงการขอค าแนะน าในการศึกษาต่อต่างประเทศด้วย  
ครูหนือท าหน้าท่ีเป็นครูฝึก (Coach) ให้กับนักเรียนเวียดนามในการแข่งขันภาษาอังกฤษท้ังระดับชาติและ 
ในต่างประเทศ รวมท้ังมีบทบาทเช่ือมความสัมพันธ์ระหว่างประเทศเวียดนามกับประเทศต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น 
ประเทศไทย ญี่ปุ่น สิงคโปร์ ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ และเดนมาร์ก  
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หลังจากได้รับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีแล้ว ครูหนือ ได้มีโอกาสต้อนรับเอกอัครราชทูตจาก
ประเทศนิวซีแลนด์และประเทศเดนมาร์ก ในฐานะผู้ท่ีได้รับรางวัลเจ้าฟ้ามหาจักรี ครูหนือยังคงมุ่งมั่นให้กับ 
การพัฒนาภาษาอังกฤษของเด็กๆ และได้ขยายผลโดยการเป็นวิทยากรในการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ 
นอกจากนี้ ครูหนือได้ขยายความต้ังใจไปสู่กิจกรรมทางสังคมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วย โดยได้แบ่งเงินรางวัล
ส่วนหนึ่งไปบริจาคและสบทบทุนให้กับโรงพยาบาลมะเร็ง โรงพยาบาลส าหรับเด็ก จนได้รับประกาศนียบัตร 
“Golden Heart” จากสมาคมท่ีดูแลคนยากไร้และเด็กท่ียากจน 
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การอภิปรายช่วงที่ ๓ กลุ่มเน้นการสร้างการมีส่วนร่วมของนักเรียน   
           (วันที่ ๑๗ ตุลาคม ๒๕๖๒ เวลา ๙.๔๐ – ๑๐.๒๐ น.) 

กลุ่มที่ ๓ กัมพูชา และอนิโดนีเซีย  

 
 

๑. กัมพูชา 
ครูดี โสพอน หรือ “ครูดี” เป็นครูสอนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ ในโรงเรียนท่ีมีนักเรียน ๑๐๐ คน 

ครู ๒๐ คน โดยโรงเรียนแบ่งช่วงเวลาการเรียนรอบเช้าและรอบบ่าย   
หลังจากได้รับพระราชทานรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ครูดีกลายเป็นครูท่ีเป็นท่ีรู้จักมากขึ้น 

และได้รับการยกย่องและความเช่ือถือจากหลายหน่วยงาน ได้รับเชิญไปออกรายการโทรทัศน์ และได้มีโอกาสไป
บรรยายในการประชุมร่วมกับรัฐมนตรีการศึกษาของประเทศกัมพูชา รวมท้ังได้ช่วยเพื่อนครูท้ังในจังหวัดและ
ต่างจังหวัดผ่านการจัดกิจกรรมต่างๆ รวมท้ังแลกเปล่ียนประสบการณ์และวิธีการสอนให้แก่ครูในโรงเรียนและ
เพื่อนครูในโรงเรียนอื่นๆ นอกจากนี้ ครูดียังคงประชุมร่วมกับผู้ปกครองนักเรียนอย่างต่อเนื่อง  
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จากการท่ีครูดีขยายผลและท ากิจกรรมด้านการศึกษาอย่างต่อเนื่อง จึงได้รับรางวัลเพิ่มเติมอีก
จ านวนมาก อาทิ เหรียญเงินข้าราชการดีเด่นจากกระทรวงศึกษาและการกีฬา ได้รับคัดเลือกให้เป็นครูท่ีมี 
ความโดดเด่นของกัมพูชา (Outstanding Teacher) การสัมภาษณ์เรื่องราวส่วนตัวและวิธีการสอน โดย VVOB1 
ได้น าเรื่องราวและวิธีการเรียนการสอนของครูดีไปพิมพ์ในนิตยสารและเผยแพร่ข้อมูลดังกล่าวในประเทศ
กัมพูชาและพิมพ์เผยแพร่ให้กับครูในประเทศ 

ครูดีน าเงินรางวัลท่ีได้รับจากรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีไปใช้สนับสนุนภารกิจของโรงเรียน โดยซื้อ
แผงโซล่าเซลล์ ซื้อส่ือการเรียนการสอนเพิ่มเติม ซื้อเส้ือให้กับครูในโรงเรียน ซื้ออุปกรณ์การเรียนให้กับ 
เด็กยากจนท่ีเรียนดีเพื่อสร้างแรงจูงใจ และใช้เงินส่วนท่ีเหลือในการพัฒนาตนเองด้วยการเข้าศึกษาในระดับ
ปริญญาโท 

ความส าเร็จจากการขยายผลต่อเนื่องหลังได้รับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีท่ีครูดีภาคภูมิใจมาก 
คือ การถ่ายทอดความรู้และเรื่องราวการจัดการเรียนการสอนให้กับผู้อื่น การช่วยพัฒนาเพื่อนครู จัดท าคู่มือ
ส าหรับเด็ก จัดท ากลุ่มส าหรับผู้ปกครองในเฟสบุ๊ก (facebook) เพื่อให้ผู้ปกครองทราบถึงการเรียนการสอน 
และกระตุ้นให้ผู้ปกครองรู้ว่าไม่มีใครมีอายุมากเกินจะเรียนรู้  ครูดีมุ่งมั่นท่ีจะแบ่งปันประสบการณ์กับเพื่อนครู
ท้ังในประเทศและอาเซียนอย่างต่อเนื่องต่อไป 

 
 

                                            
1 VVOB เป็นองค์กรไม่แสวงหาก าไร ก่อต้ังใน พ.ศ. 2525 (ค.ศ. 1982) มีส านักงานใหญ่อยู่ที่กรุงบรัสเซลส์ ประเทศเบลเย่ียม มี

วัตถุประสงค์เพ่ือสนับสนุนการพัฒนาคุณภาพการศึกษาในประเทศก าลังพัฒนา โดยมีเครือข่ายการพัฒนาใน ๘ ประเทศ 
ได้แก่ กัมพูชา คองโก เอลกวาดอร์ รวันดา แอฟฟริกาใต้ สุรินัม เวียดนาม และ แซมเบีย  (https://www.vvob.org/en) 

https://www.vvob.org/en
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๒. อินโดนีเซีย  
ครูเอนชอน รามัน เป็นครูสอนช้ันประถมศึกษา ท่ีได้สร้างโปรแกรมให้นักเรียนได้ฝึกฝนการอ่าน

และการเขียน เนื่องจากนักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาในทักษะการอ่านและเขียน ครูเอนชอนได้รับการยกย่อง 
ให้เป็นครูดีเด่นของเมืองมาจาเลนกา (MAJALENGA)   

 
 

ครูเอนชอนเริ่มต้นการอภิปรายด้วยการเปิดเพลง “ช้าง” ซึ่งกระตุ้นให้ผู้ฟังสนใจท่ีจะรับฟังและ 
ร่วมเรียนรู้ ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าครูเอนชอนมีเทคนิคในการสร้างการมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนได้อย่างดี  

    หลังจากได้รับพระราชทานรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี ครูเอนชอนได้รับเชิญไปร่วมงานด้าน
การศึกษาอย่างหลากหลาย เช่น บรรยายและสัมมนาร่วมกับครูดีเด่นของประเทศอินโดนีเซียท่ีจัดโดย
กระทรวงศึกษาธิการของอินโดนีเซีย การเป็นวิทยากรบรรยายเกี่ยวกับประสบการณ์ท่ีได้รับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้า
มหาจักรี และส่ิงท่ีครูเอนชอนภาคภูมิใจมาก คือ การได้รับเหรียญรางวัลจากประธานาธิบดีอินโดนีเซีย และ
แม้ว่าครูเอนชอนจะมีภารกิจเป็นวิทยากรบรรยายจ านวนมาก แต่ครูเอนชอนก็ยังคงให้ความส าคัญกับการสอน
ควบคู่ไปกับแลกเปล่ียนประสบการณ์ โดยไม่ให้ส่งผลกระทบกับงานใดงานหนึ่ง นอกจากนี้ ครูเอนชอนยังได้
เขียนบทความเพื่อถ่ายทอดเทคนิคการเขียนเรียงความกว่า ๕๐๐ บทความ  
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การสัมมนาเชิงปฏิบัติการ (Show and Share Session) 
วันท่ี ๑๗ ตุลาคม ๒๕๖๒  

ณ ห้อง World Ballroom ช้ัน ๒๓ 
 

ช่วงที่ ๑ เวลา ๑๐.๓๕ – ๑๒.๐๐ น. 

๑. ประเทศ สปป. ลาว 

ครูคูนวิไล ได้แลกเปล่ียนประสบการณ์ในการเตรียมตัวเพื่อเสนอช่ือเข้าชิงรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้า 
มหาจักรี และส่ิงท่ีครูได้ท าหลังได้รับพระราชทานรางวัลแล้ว โดยครูคูนวิไลย้ าว่าการได้รับพระราชทานรางวัล
สมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีเมื่อ พ.ศ. ๒๕๖๐ เกิดจากการทุ่มเทท างานเพื่อนักเรียนอย่างหนักตลอดมา และได้ริเริ่ม
โครงการท่ีส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาหลายโครงการ เช่น การจัดหารายได้เพื่อสร้างวัสดุอุปกรณ์ 
ท่ีจ าเป็นต่อนักเรียนท้ังจากการระดมทรัพยากรจากผู้ปกครองและจัดสอนพิเศษท่ีโรงเรียน ท้ังนี้ ครูคูนวิไลย้ าว่า
ต้องบริหารจัดการทรัพยากรอย่างโปร่งใส โดยแจ้งรายละเอียดให้ผู้ปกครองรับทราบตลอดมาว่าน าเงินไปใช้
อย่างไร  

 
 
หลังจากได้รับพระราชทานรางวัลสมเด็จเจาฟ้ามหาจักรีแล้ว ครูคูนวิไลได้น าเงินรางวัลส่วนหนึ่งไป

พัฒนาคุณภาพชีวิตนักเรียน เพื่อให้นักเรียนมีสุขอนามัยท่ีดี ท้ังการท าหลังคาโรงเรียนใหม่ ซื้อเครื่องกรองน้ า ซื้อ
กระติกน้ าส าหรับนักเรียนทุกคน  รวมถึงหารายได้เพิ่มเติมโดยเพื่อน าเงินมาซื้ออุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในโรงเรียน 
อีกด้วย 
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ส าหรับประสบการณ์ด้านการศึกษาครูคูนวิไลเป็นผู้ท่ีมีความสามารถทางวิชาการท่ีโดดเด่น  

จนได้รับความไว้วางใจจากกระทรวงศึกษาธิการของ สปป ลาว ให้เป็นหนึ่งในผู้เขียนต าราวิชาคณิตศาสตร์ 
ภาษาลาว และภาษาเวียดนาม นอกจากนี้ ยังมีบทบาทส าคัญในการเช่ือมความสัมพันธ์ระหว่างครูจากโรงเรียน
ต่างๆ ท้ัง ๑๘ แขวงใน สปป. ลาว  

ครูคูนวิไลไม่เพียงท างานให้กับโรงเรียนเท่านั้น แต่ยังท างานร่วมกับคนในชุมชนเพื่อแก้ปัญหาต่างๆ 
ของชุมชน นอกจากนี้ ยังส่งต่อความรู้และประสบการณ์ของตนเองไปยังเพื่อนครู ท้ังท่ีอยู่ในโรงเรียนรัฐบาลและ
เอกชน นอกจากนี้ ครูคูนวิไลยังมีโอกาสไปแลกเปล่ียนเรียนรู้และประสบการณ์ด้านการศึกษาในต่างประเทศ 
รวมถึงท่ีโรงเรียนรุ่งอรุณ ประเทศไทยด้วย ซึ่งท่ีนี่ ครูคูนวิไลสนใจวิธีแยกขยะได้น ากลับไปใช้ท่ีเวียงจันทน์ด้วย  
นอกจากนี้ ครูคูนวิไลยังมีโอกาสได้เรียนรู้เทคนิคการสอนด้วยการใช้เกมส์ท่ี สพป. ขอนแก่น เขต ๑ 

ครูคูนวิไลย้ าถึงความมุ่งมั่นในช่วงท้ายว่า “การได้รับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรีต้องท า 
การเผยแพร่ผลงาน ส่งต่อความรู้ให้คนอื่นมาสืบทอด ช่วยกันพัฒนาโรงเรียนให้ดียิ่งขึ้น ท าให้มาตรฐานของ
โรงเรียนใน สปป. ลาว มีมาตรฐาน” 
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๒. ประเทศสิงคโปร์ 

ครูสะรับจิต คอร์ บุตรีฮาร์ดิป ซิงห์ เป็นครูสอนวิทยาศาสตร์ ระดับประถมศึกษา ของโรงเรียน
ประถมแอนเดอร์สัน ไพร์มารี สกูล (Anderson Primary School) เป้าหมายของครูสะรับจิต คือ การช่วย
พัฒนาความรู้และทัศนคติต่างๆ เพื่อให้นักเรียนไปสู่จุดสูงสุดของความสามารถ และได้รับรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้า
มหาจักรี เมื่อปี ๒๕๖๐  
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ครูสะรับจิตได้แบ่งปันและแลกเปล่ียนประสบการณ์เกี่ยวกับเทคนิคการใช้หนังสือพิมพ์เป็นส่ือ 
ในการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ เนื่องจากหนังสือพิมพ์เป็นส่ิงท่ีหาได้ง่าย โดยการใช้หนังสือพิมพ์
ส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อให้นักเรียนมีส่วนร่วมในช้ันเรียน มีวัตถุประสงค์เพื่อ ๑) สร้างความตระหนัก 
ในการใช้หนังสือพิมพ์เป็นแหล่งข้อมูลเพื่อดึง ดูดความสนใจของนักเรียนเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ และ  
๒) การออกแบบบทเรียนวิทยาศาสตร์โดยใช้หนังสือพิมพ์ ตามกรอบหลักสูตรการศึกษาของประเทศสิงค์โปร์  
จะมุ่งเน้นให้นักเรียนต้ังค าถาม ต้ังข้อสงสัย ท าไมถึงเรียนในส่ิงนั้น เพื่อให้เรียนรู้ว่าวิทยาศาสตร์มีความเช่ือมโยง
กับชีวิติประจ าวัน และท าให้ตระหนักว่าต้องเรียนรู้และเพิ่มเติมความรู้ เกี่ยวกับโลกธรรมชาติและกายภาพ 
เนื่องจากนักเรียนส่วนใหญ่อ่านหนังสือพิมพ์เฉพาะส่วนการ์ตูน แต่ครูสะรับจิตต้องการให้นักเรียนสนใจในข้อมูล
ด้านอื่น ๆ ด้วย และต้องการให้นักเรียนคิดอย่างมีวิจารณญาณ และเพิ่มทักษะการส่ือสาร (การเขียนและ 
การพูด) และผลลัพธ์สุดท้ายคือ การเช่ือมโยงบทเรียนวิทยาศาสตร์จากหนังสือพิมพ์ 

 

 
 
หลักการในการสอนครูสะรับจิต คือ เริ่มจากอ่านบทความ เช่ือมโยงสู่วิทยาศาสตร์ มองหาสาเหตุ

และผล ตัวอย่าง เช่น บทความของเกี่ยวกับความร้อน (Heat) ซึ่งเป็นสถานการณ์ความร้อนของรถยนต์ท่ีจอด
อยู่กลางแจ้ง โดยเนื้อเรื่องในบทความค่อนข้างยาวท าให้ไม่ดึงดูความสนใจของนักเรียน ครูสะรับจิตจึงใช้เทคนิค
การใส่กรอบเนื้อหาท่ีส าคัญเพื่อเน้นและดึงดูดความสนใจของนักเรียน และเป็นแนวทางในการอ่านบทความ 
ของนักเรียน ท าให้ไม่ต้องอ่านเนื้อหาท้ังหมดก็สามารถเข้าใจได้ รวมถึงอธิบายค าศัพท์เพื่อให้นักเรียนเข้าใจ
ค าศัพท์ยากๆ และช่วยให้นักเรียนอ่านบทความได้ง่ายขึ้น เช่น ฮีทสโตรก (heatstroke) หมายถึง เมื่อรถจอด
ตากแดดแล้วความร้อนจะสูงขึ้น ถ้าหากมีคนติดอยู่ในรถอาจท าให้เสียชีวิตได้ จากนั้น จึงค่อยเช่ือมโยงเนื้อหา
เข้าสู่สถานการณ์ปัจจุบันอื่นๆ เช่น ภาวะโลกร้อน  



๓๙ 
 

นอกจากนี้ ครูสะรับจิตยังติดตามผลของการเรียนรู้เพื่อให้แน่ใจว่านักเรียนจะสามารถจดจ าและ 
น าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ โดยประเด็นท่ีติดตาม ได้แก่ ๑) ความเข้าใจ โดยสามารถระบุสาเหตุและ
ผลกระทบ (เป็นทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์)  ๒) การแบ่งบันกับผู้ปกครอง ครอบครัว โดยการมีส่วนร่วม
ของครอบครัวในการร่วมกันอ่านบทความ และให้ผู้ปกครองลงนามรับรอง นั่นคือ ส่ิงท่ีนักเรียนได้เรียนรู้  
คือ การให้ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ (Science Communication) ถ้านักเรียนอธิบายได้ แปลว่าเกิดการเรียนรู้
อย่างแท้จริง นักเรียนจะเข้าใจได้ว่าอะไรคือวิทยาศาสตร์เบื้องหลังสถานการณ์ต่างๆ เรียนรู้เหตุและผล  
และทราบวิธีการแก้ปัญหา 

อีกตัวอย่างหนึ่ง เช่น บทความเรื่องพลังงาน (Energy) เป็นบทความท่ีเกี่ยวข้องกับการเปล่ียนแปลง
ของเสีย (Sludge) ไปเป็นพลังงาน ซึ่งเป็นประเด็นส าคัญระดับโลก ครูสะรับจิตจะเริ่มต้นด้วยการให้นักเรียน
เรียนรู้ปัญหา และการแก้ไขปัญหา และเขียนส่ิงท่ีคิดว่าเป็นการแก้ไขปัญหาในมุมมองของนักเรียน เพื่อให้ได้
พัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณไปด้วย  

 

 
 
แนวทางท่ีครูสะรับจิตใช้ในการพัฒนาทักษะการคิดให้นักเรียน คือ ๑) ให้เกิดการสรุปด้วยตนเอง 

(My take) คือ การให้นักเรียนอ่านบทความ แล้วสรุปเป็นภาพวาด หรือเขียนส่ิงท่ีได้รับจากการอ่าน หรือการต้ัง
ค าถามจากบทความท่ีอ่านได้ เป็นต้น ๒) ก าหนดเวลา (Timeline) ๓) การโต้วาที (Debate) โดยใช้ข้อมูลท่ีอ่าน
ในหนังสือพิมพ์เพื่อโต้แย้งกัน และ ๔) การเช่ือมโยงสู่อาชีพ (My kind of job) ให้นักเรียนลองวิเคราะห์ว่า
บทความท่ีอ่านเกี่ยวข้องกับอาชีพท่ีน่าสนใจในอนาคตอย่างไรบ้างและ ต้องมีทักษะอะไรบ้างจึงจะท าอาชีพนั้นๆ ได้ 
นอกจากนี้ ปัจจัยส าคัญคือ ความคิดและทัศนคติของพ่อแม่ ดังนั้น จึงควรเปล่ียนความคิดของพ่อแม่ให้ใส่ใจ
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ลูกหลานมากขึ้น และให้เห็นความส าคัญของการศึกษาในการพัฒนาประเทศชาติ ซึ่งอาจเป็นการยาก 
ในบางพื้นท่ี แต่ทุกคนคงจะต้องพยายามท าให้ดีท่ีสุด เพื่อพัฒนาการศึกษาของลูกหลานต่อไป 

หลังจากนั้น ได้มีการทดลองปฏิบัติการด้วยการให้ผู้เข้าร่วมประชุมอ่านบทความเดียวกัน และ
ออกแบบว่าจะน าบทความนี้ไปต่อยอดในการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนได้อย่างไร เช่น สอนระดับช้ันอะไร   
เรื่องอะไร จุดประสงค์คืออะไร คาดหวังให้ผู้เรียนมีผลลัพธ์อย่างไร และมีแนวทางในการสอนอย่างไร ซึ่งจาก
กิจกรรมนี้แสดงให้เห็นว่า แม้ว่าบทความเดียวกัน แต่สามารถสร้างสรรค์และออกแบบการจัดการเรียนรู้ได้
หลากหลาย 
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๓. ประเทศไทย 

ครูจิรัฏฐ์ แจ่มสว่าง  แลกเปล่ียนประสบการณ์เกี่ยวกับการสร้างส่ือการสอนส าหรับนักเรียนใน
ศตวรรษท่ี ๒๑ ทักษะในศตวรรษท่ี ๒๑ ท่ีส าคัญมี ๓ ประการ คือ ๑) ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ครูต้อง
สร้างนวัตกรรมก่อน เพื่อให้เด็กเรียนรู้และสร้างนวัตกรรมตามมา ซึ่งเด็กต้องมีความคิดสร้างสรรค์ ๒) ทักษะ
สารสนเทศ ส่ือ เทคโนโลยี เน้นการรู้เท่าทันข่าวสารและเทคโนโลยี  และ ๓) ทักษะชีวิตและอาชีพ ต้องมุ่งสอน
ให้เด็กมีความรู้ เป็นผู้น า และพัฒนาอาชีพได้   

 

 
 

ครูจิรัฏฐ์ ได้สอนให้เด็กท าหุ่นยนต์อย่างง่าย ท่ีเกิดจากการบูรณาการทักษะการท าหุ่นยนต์กับศิลปะ
เข้าด้วยกัน ซึ่งได้รับความร่วมมือจากครูหลายสาขาวิชา ท้ังวิทยาศาสตร์ ศิลปะ คหกรรม เนื่องจากหุ่นแต่ละ
แบบมีรายละเอียดท่ีเป็นเอกลักษณ์ท่ีแตกต่างกัน อาทิ หุ่นโขน ศาสตร์ท่ีต้องเรียนรู้เพิ่มเติมคือ วิธีการ 
ออกท่าทางของโขน หุ่นฟันดาบ ต้องเรียนรู้เรื่องการฟันดาบ หุ่นตีกลอง ต้องเรียนรู้เกี่ยวกับกลไกเพื่อให้มอเตอร์
สามารถบังคับหุ่นให้ตีกลองไปในทิศทางท่ีต้องการได้ ท้ังนี้ แนวคิดส าคัญของครูท่ีมีต่อการสอนให้เด็กมีพื้นฐาน
ในการประดิษฐ์หุ่นอย่างง่าย ๆ คือ ครูคิดว่าหุ่นยนต์ท่ีคนท่ัวไปอาจคิดว่ามีค่าใช้จ่ายในการประดิษฐ์สูง แต่หาก
ประยุกต์ใช้จะสามารถน าส่ิงรอบตัวมาใช้ได้ จะสามารถลดค่าใช้จ่าย และเป็นส่ือท่ีดีท่ีให้เด็กได้เรียนรู้  

ครูจิรัฏฐ์ ได้ปรับเพิ่มหลักสูตรการเรียนการสอนโดยเพิ่มวิ ชาวิทยาการเรียนรู้และออกแบบ
เทคโนโลยีในปัจจุบัน เพราะเห็นว่ากระบวนการท่ีต้องเกิดขึ้นก่อน คือ การคิดเชิงระบบ (System thinking) 
นอกจากนี้ ครูจิรัฏฐได้เล่าถึงประสบการณ์ท่ีไปศึกษาดูงานท่ีประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีนว่า ได้ใช้เทคโนโลยี
เข้ามาเช่ือมโยงกับการใช้ชีวิตจ านวนมาก เช่น ในทุกกระบวนการผลิตของเล่น ได้น าเทคโนโลยีเข้ามาช่วยใน
การประกอบเป็นของเล่น ท าให้ประหยัดเวลา และต้นทุนในการผลิตลดลง และปัจจุบันจะพบว่าหุ่นยนต์ 
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ถูกน ามาใช้ในหลากหลายวงการ อาทิ หุ่นยนต์ในวงการแพทย์ เริ่มน ามาใช้รักษาเส้นเลือดอุดตัน โดยใช้แขนกล 
ท่ีมีขนาดเล็กเพียงเท่ากับเส้นขน เพื่อสลายหินปูนในเส้นเลือด หุ่นยนต์ในวงการกีฬา โดยเริ่มต้นจากให้ 
แชมป์โลกปิงปอง ช่ือ Timo boll ไ ด้แสดงวิธีการเล่นปิงปองเพื่อเป็นต้นแบบให้หุ่นยนต์ไ ด้เรียนรู้   
และให้หุ่นยนต์ ช่ือ “kuka robot” จดจ าทักษะดังกล่าว และมาแข่งกับมนุษย์ ซึ่งมนุษย์เมื่อมาแข่งกับหุ่นยนต์ 
หุ่นจะศึกษารูปแบบการเล่นปิงปองของมนุษย์ ส่วนมนุษย์จะศึกษาจุดอ่อนของหุ่นยนต์ เพื่อหาวิธีแก้ไขปัญหา
เมื่อทดลองแข่งเล่นปิงปองกับหุ่นยนต์ ซึ่งพบว่า แม้หุ่นยนต์จะสามารถเล่นปิงปองได้ดีเทียบเท่ากับมนุษย์ แต่ยัง
มีจุดอ่อนและข้อจ ากัดในการเรียนรู้เพื่อเอาชนะ หุ่นยนต์ในบ้าน สามารถท าอาหาร ท าความสะอาดบ้านได้ 
หุ่นยนต์ในงานก่อนสร้าง ช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนแรงงาน เช่น เครื่องก่ออิฐ เครื่องฉาบปูน   

 

 
 

ปัจจุบันเราใช้ประโยชน์จากหุ่นยนต์หลากหลายในชีวิตประจ าวัน แต่ประเด็นส าคัญคือ การท าให้
เด็กเรียนรู้ทักษะและสามารถน าไปใช้จริงในชีวิตได้ และการน าเทคโนโลยีมาปรับใช้เพื่อแทนท่ีธรรมชาติ
แวดล้อมใกล้ตัวหรือใช้ส่ิงใกล้ตัวมาประดิษฐ์หุ่นยนต์ เป็นต้น 

ครูจิรัฏฐ์ได้ชวนผู้เข้าร่วมประชุมได้ลองปฏิบัติใน ๒ กิจกรรม ดังนี้  
 กิจกรรมที่ ๑ ชวนคิด เช่น การย้ายก้านไม้ขีดท่ีต่อกันเป็นตัวเลข โดยมีข้อก าหนดว่าสามารถ

ย้ายต าแหน่งได้เพียง ๒ ครั้ง เพื่อให้เปล่ียนตัวเลขให้ได้ค่าท่ีมากท่ีสุด จากตัวเลขท่ีก าหนด คือ 
๕๐๘  โดยผู้เข้าร่วมประชุมได้ร่วมกันแสดงความคิดเห็น และได้ข้อสรุปของค่าตัวเลข 
ท่ีสอดคล้องกับข้อก าหนดดังกล่าว ท่ีมีค่ามากท่ีสุด คือ ๕๑,๑๘๑ กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรม 
ท่ีแสดงให้เห็นวิธีการคิดนอกกรอบซึ่งจะได้ค าตอบท่ีหลากหลาย 
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 กิจกรรมที่ ๒  หุ่นยนต์และ AI เปลี่ยนการศึกษา เป็นการสร้างส่ิงประดิษฐ์เลียนแบบ
ธรรมชาติ เช่น การจัดท าหุ่นยนต์นักสกี ท่ีท าจากไม้ไอศกรีมและมอเตอร์   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

อุปกรณ์การท าหุ่นยนต์นักสกี 
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 ข้อคิดจากกิจกรรมการประดิษฐ์หุ่นยนต์นักสกี คือ การให้เด็กท างานไม่จ าเป็นต้องมีอุปกรณ์ท่ีสมบูรณ์แบบ 
เด็กจะได้พบกับปัญหาและอุปสรรคและได้ประสบการณ์ในการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า เกิดทักษะการคิด
วิเคราะห์ การคิดแก้ไขปัญหา ซึ่งครูคาดหวังว่าการสอนทักษะดังกล่าวให้กับเด็กจะส่งให้เมื่อเด็กมีพื้นฐานในการ
ประดิษฐ์หุ่นยนต์เบ้ืองต้นและสามารถต่อยอดพัฒนาไปสู่การประดิษฐ์ส่ิงอื่นๆ ตามศักยภาพของแต่ละคนต่อไป 
 

 

 

หุ่นยนต์นักสกีที่ประกอบส าเร็จ 
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๔. ประเทศมาเลเซีย 

ครูซารีปะห์ เอิมบง เป็นครูท่ีน านวัตกรรมเข้ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ และได้แลกเปล่ียน
ประสบการณ์ถึงการน าผลงานไปเผยแพร่ต่อในงานการจัดแสดงนวัตกรรมท่ีจัดขึ้นในท่ีต่างๆ เช่น การเข้าร่วม
แข่งขันงาน ITEX 2018 ท่ีกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย การเข้าร่วมงาน INOVA 2018 ท่ีประเทศโครเอเชีย 
เป็นต้น  

 
 
นอกจากนี้ครูซารีปะห์ได้น าผลิตภัณฑ์การท าสบู่จากใบเตยท่ีสามารถไล่แมลงได้ไปร่วมประกวดและ

ได้รับรางวัลต่างๆ มากมาย และสามารถจดสิทธิบัตรจากผลิตภัณฑ์ท่ีจัดท าขึ้นได้จนปัจจุบันมากถึง ๔ สิทธิบัตร 
โดยส่วนใหญ่เป็นผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติ  

ครูซารีปะห์ ยังได้ร่วมเป็นคณะกรรมการ CO-Curriculum (PPIM/SPORT) และเป็นวิทยากร 
รับเชิญไปให้ความรู้ยังโรงเรียนต่างๆ ร่วมกับ NGO (MYRIS) นอกจากนี้ยังมีการท างานด้าน ๆ เช่น การพัฒนา
ห้องสมุดส าหรับการเรียนรู้ การออกแบบห้องเรียนเป็นห้องการวิจัยและพัฒนา (R & D Room) เป็นต้น 

ครูซารีปะห์ แลกเปล่ียนถึงการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ของตนว่า ให้ความสนุกสนานแก่  
ช้ันเรียน และได้ให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้ทดลองท ากิจกรรมท่ีเริ่มต้นจากการแบ่งกลุ่มตามตัวเลขบนแท่งไม้  
แล้วเลือกสมาชิกในกลุ่มคนหนึ่งเป็นหัวหน้ากลุ่ม และให้แต่ละกลุ่มแสดงบทละครเล็กๆ เช่น อธิบายเครื่องกรองน้ า 
กิจกรรมดังกล่าวท าให้ผ่อนคลายและสนุกจนเกิดการเปล่ียนแปลงจากอธิบายแบบเป็นทางการไปเป็นการพูดคุย
ร้องเพลง ซึ่งท าให้เกิดสีสันในการเรียนรู้ในห้องเรียน 
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จากนั้นครูซารีปะห์ ได้ให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้ทดลองท ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(Problem based learning) โดยการออกแบบผลิตภัณฑ์จากขยะหรือวัตถุเหลือใช้ ซึ่งในการสัมมนาปฏิบัติการ
ครั้งนี้ครูซารีปะห์ เลือกใช้เส้นใยของเปลือกมะพร้าว โดยการคิดแก้ปัญหาจะไม่ได้เกิดจากการคิดเพียงแค่คนใด
คนหนึ่งเท่านั้น แต่สมาชิกในกลุ่มต้องทุกคนช่วยกันแสดงความคิดเห็น ส่งผลในเรื่องความร่วมมือและมีส่วนร่วม
ของสมาชิก และมีการต่อยอดความคิดต่อไป จากนั้นจึงเข้าสู่ขั้นตอนการจัดท าผลิตภัณฑ์ท่ีร่วมกันคิดขึ้น 
ขั้นตอนเหล่านี้ล้วนก่อให้เกิดทักษะและกระบวนการคิด จึงเป็นรูปแบบท่ีช่วยพัฒนาการคิดแก้ปัญหาของ
นักเรียน การสร้างสรรค์ความคิด การค้นหาข้อมูล การเก็บรวบรวมข้อมูล และการน าเสนอ  
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ช่วงที่ ๒ เวลา ๑๓.๐๐ – ๑๔.๓๐ น. 

๑. ประเทศบรูไนดารุสซาลาม  

ครูลิม ซง โงว แลกเปล่ียนเรียนรู้ด้วยกิจกรรม โดยให้แต่ละคนในกลุ่มขานล าดับของตนในกลุ่ม 
เพื่อเมื่อถึงกระบวนการกิจกรรมครูจะถามค าถามแบบสุ่มตามล าดับเลข เพื่อตอบค าถามท่ีเกิดจากการหารือและ
ได้ข้อสรุปร่วมกันในแต่ละกลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจะมีกระดาษ ๑ แผ่นวางบนโต๊ะ เพื่อตอบค าถาม แต่ก่อนจะตอบ
ค าถาม ต้องสอบถามเพื่อนในกลุ่มจนมีความเห็นตรงกันก่อนจึงจะตอบค าถามได้ และครูจะสุ่มล าดับเลข 
เพื่อออกมาตอบถามท่ีกระดานหน้าห้อง กรณีเมื่อตอบค าถามถูกกลุ่มนั้นจะได้รับ ๒ คะแนน และกลุ่มท่ีได้
คะแนนสูงสุดจะได้รับรางวัล เพื่อเป็นแรงจูงใจในการร่วมกิจกรรม 

 

 
 
ค าถามที่ ๑  ฟาร์มมีไก่และวัวรวมท้ังส้ิน ๓๐ ตัว และขาของสัตว์ท้ังหมดรวมกันได้ ๗๔ ขา ให้หา

ค าตอบว่ามีไก่กี่ตัวในฟาร์ม กิจกรรมนี้เมื่อใช้ในช้ันเรียนเด็กจะได้เรียนรู้ถึงวิธีการต้ังสมการแทนส่ิงท่ีต้องการหา
ค าตอบ ในท่ีนี้ ให้ไก่แทนด้วย x สามารถเขียนสมการท่ีอธิบายจ านวนขาท่ีแตกต่างกันของสัตว์ทั้งสองชนิด คือ 
วัวและไก่ ได้ดังนี้   

2x + 4 (30 – x) = 74 
 

 เมื่อแก้สมการ จะได้ค าตอบว่า x = ๒๓ จึงเป็นจ านวนของไก่ คือ ๒๓ ตัว และน าไปหักลบออกจาก
จ านวนสัตว์ทั้งหมดในฟาร์มท่ีมี ๓๐ ตัว ท่ีเหลือจึงเป็นจ านวนวัว ๗ ตัว  
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ค าถามที่ ๒ เด็กส่งนมมีเหยือกว่าง ๒ เหยือก มีแกลลอน ๓ ลิตรและ ๕ ลิตร จะท าอย่างไรให้
สามารถตวงนมให้ได้ ๑ แกลลอนโดยไม่เสียนม  

 

 
 
ส่ิงท่ีได้จากกิจกรรมคือ การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) คือ การให้นักเรียนได้

แลกเปล่ียนเรียนรู้และช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม การจะไปถึงเป้าหมายจึงต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกคน 
ในกลุ่ม ซึ่งการเรียนรู้แบบนี้จะแตกต่างจากการเรียนแบบแข่งขัน (Competitive learning) โดยการเรียน 
แบบร่วมมือต้องสร้างสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมให้เด็กมีโอกาสได้แลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพื่อน และท างาน  
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ไปด้วยกัน ความส าเร็จของกิจกรรมต่างๆ จะต้องเกิดจากการท างานร่วมกันของเด็กทุกคน โดยหลักการส าคัญ
ของการเรียนแบบร่วมมือ ๕ ประการ ได้แก่ ๑) ความสัมพันธ์ระหว่างกันแบบเชิงบวก ๒) ปฏิสัมพันธ์แบบ 
Face-to-face Interaction ๓) การใช้ทักษะทางสังคมหรือการท างานร่วมกัน ๔) ความรับผิดชอบรายบุคคล  
และ ๕) การประมวลผลแบบกลุ่ม 

กิจกรรมที่ ๓ “Jigsaw” ครูแจกกระดาษท่ีระบุอักษร A B C D E ให้แต่ละคนซึ่งจะได้ข้อมูล 
ท่ีแตกต่างกัน เช่น ข้อมูลเกี่ยวกับพืชหรือสัตว์ แต่ทุกคนในกลุ่มจะต้องรู้ข้อมูลท่ีเหมือนกัน ดังนั้น ทุกคนต้อง
อธิบายข้อมูลในกระดาษท่ีตนได้รับ เพราะในตอนสุดท้ายทุกคนจะต้องเล่าสาระในเรื่องท่ีตนรับผิดชอบให้เพื่อน
ทุกคนในกลุ่มเข้าใจตรงกันทุกเรื่อง เป็นกิจกรรมท่ีให้เกิดการเติมเต็มข้อมูลต่างๆ ของแต่ละคน และเมื่อจบ
กิจกรรม ครูจะทดสอบความเข้าใจของนักเรียนแต่ละคน และครูอธิบายเพิ่มเติมเพื่อเพิ่มความชัดเจนในบาง
ประเด็นเท่านั้น ซึ่งจะง่ายในการสอนและประหยัดเวลามากยิ่งขึ้น เนื่องจากแต่ละคนมีความเข้าใจบ้างแล้ว 
จากการเรียนรู้ร่วมกัน ครูจะเป็นเพียงผู้เพิ่มเติมและเสริมข้อมูลท่ีผู้เรียนยังขาดเท่านั้น 

 อีกเทคนิคในการสอนของครูลิม ซง โงว คือ เทคนิค STAD (Student Teams-Achievement 
Divisions) โดยครูจะแบ่งกลุ่มให้แต่ละกลุ่มมีคละนักเรียนเก่งและอ่อน เพื่อให้นักเรียนเก่งช่วยอธิบายและ
ช่วยเหลือเพื่อนท่ีอ่อน ส าหรับปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนภายในกลุ่ม พบว่า เด็กในกลุ่มมีเพียง ๒ - ๓ คน 
ท่ีแสดงความคิดเห็น โดยในระยะเริ่มแรกของการแสดงความคิดเห็นในกลุ่มจะมีเด็กท่ีขี้อาย และเด็กท่ีมาจาก 
กลุ่มอื่น ท าให้ในช่วงแรกเด็กจะยังไม่ค่อยได้แสดงความคิดเห็นในกลุ่มเท่าท่ีควร จึงเป็นหน้าท่ีของครู  
ในการกระตุ้นให้เด็กเก่งและอ่อน ได้ร่วมงานกัน ส่งผลให้เด็กอ่อนกล้าแสดงความคิดเห็นมากขึ้น  
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๒. ประเทศติมอร์ เลสเต 

ครูลีโอ โปลดีนา โจอานา กูเตเรส แลกเปล่ียนประสบการณ์ด้วยการแนะน าให้รู้จักเมืองบาเกีย 
(Baguia) ประเทศติมอร์-เลสเต เพื่อให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้เข้าใจบริบทก่อน โดยบาเกียเป็นเมืองชนบทเล็ก 
ประชาชนมีฐานะค่อนข้างยากจน ไม่มีร้ายขายของหรือร้านอาหาร คนในชุมชนมีชีวิตโดยอาศัยการพึ่งพาตนเอง
ด้วยการปลูกผัก เล้ียงสัตว์ และหาของป่า ส่ิงท่ีจะหาซื้อได้มีเพียงข้าว บะหมี่ และไม่มีสถานบันเทิง กิจกรรม
ส่วนใหญ่ของเยาวชนชายหญิง จึงเป็นการแบ่งบันความรู้และประสบการณ์ของชุมชนและโรงเรียน  

 
 

แรงบันดาลใจในการเป็นครูของครูลีโอ เริ่มต้นจากการเรียนจบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ แล้วไม่สามารถ
เรียนต่อได้ เนื่องจากครอบครัวมีฐานะยากจน และมีพี่น้องคนอื่นๆ ท่ีจะต้องไปเรียนมหาวิทยาลัยในเมืองหลวง 
ครอบครัวจึงไม่มีเงินพอ ต่อมาครูลีโอได้กลับเข้าสู่โรงเรียนอีกครั้ง ครูลีโอจึงตระหนักว่า มีเพียงอาชีพครูท่ีจะ
เป็นผู้ให้การศึกษาแก่เด็ก เพื่อให้เด็กเป็นพลเมืองท่ีดีต่อสังคม และให้เด็กทุกคนได้มีโอกาสเรียน 

ครูลีโอแลกเปล่ียนประสบการณ์ว่านอกจากอาชีพครูแล้วครูยังเป็นผู้ดูแลชุมชนด้วย โดยชุมชนยังมี
ความยากล าบากมาก สภาพถนนท่ีใช้เดินทางไปโรงเรียนท่ีอยู่บนเขา ไม่มีไฟฟ้า และสภาพเศรษฐกิจ 
ของประเทศติมอร์-เลสเตนั้น คนส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรท่ีเพาะปลูกเพื่อการบริโภคในครัวเรือน ต้องเข้าป่า 
หาอาหาร รวมทั้งส่ิงของจากธรรมชาติเพื่อท่ีอยู่อาศัยและยารักษาโรค นักเรียนหลายคนไม่สามารถไปโรงเรียน
ได้ต้ังแต่เช้า ไม่มีอาหารเช้า และเด็กๆ ต้องเดินเท้าไปโรงเรียนซึ่งต้องใช้เวลาเดินทาง ๑ - ๒ ช่ัวโมง และน้ าท่ีใช้
ในการบริโภคต้องรอฝนตก   
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ครูลีโอจัดกิจกรรมพัฒนาชุมชน เพื่อความสมัครสมานสามัคคีของชุมชนควบคู่กับการเป็นครู  
เพราะเห็นว่าเป็นกุญแจส าคัญท่ีท าให้การยกระดับคุณภาพการศึกษาให้เกิดขึ้นได้จริง กิจกรรมท่ีครูท ากับชุมชน 
เช่น การปลูกป่าตามจ านวนท่ีก าหนดจะได้รับเงิน ๒๕ เซนต์ จนกระท่ังในปีนี้ (๒๕๖๒) ได้ปลูกต้นไม้ไปแล้วถึง 
๑๕๐,๐๐๐ ต้น นอกจากนี้ ครูลีโอยังสนับสนุนการปลูกกาแฟในชุมชนและการเพิ่มมูลค่าของกาแฟของชุมชน 
โดยให้ความส าคัญกับการใช้สารอินทรีย์เพื่อเป็นการรักษาดินต่อไปกระตุ้นให้เกิดการซื้อขายเพื่อเป็นจุดเริ่มต้น
ของการเปล่ียนแปลงในอนาคต  

 
 

หลังจากที่ครูลีโอได้รับรางวัลมูลนิธิสมเด็จเจ้าฟ้ามหาจักรี เม่ือ พ.ศ. ๒๕๖๐ ครูลีโอตระหนักดีว่า 
ส่ิงส าคัญท่ีต้องดูแลเป็นล าดับต้นคือสุขภาพอนามัยของเด็กๆ และชุมชน จึงได้น าเงินรางวัลไปสร้างถังน้ า 
เพื่อเก็บน้ าไว้ให้นักเรียนและชุมชนส าหรับบริโภค  

วิธีการสอนของครูลีโอ  เน้นการถามก่อนเริ่มต้นบทเรียนว่า เด็กๆ ต้องการท่ีจะเรียนรู้เรื่องใด และ 
ให้ความส าคัญกับการสอนให้ท าการเกษตร ซึ่งเป็นประโยชน์กับเด็กและครอบครัว ให้นักเรียนได้ท ากิจกรรม 
รวมทั้งปลูกฝังให้รักเรียนเห็นคุณค่าของการพึ่งพาตนเอง และใหเ้ขียนสะท้อนความรู้ท่ีได้รับจากการท ากิจกรรม
นั้นๆ ครูลีโอเล่าว่าวิธีการสอนแบบนี้ช่วยกระตุ้นผู้เรียน ให้มีความกระตือรือร้นมากกว่าการให้ผู้เรียนอ่าน
หนังสือด้วยตนเอง นอกจากนี้ ยังจัดกิจกรรมส่งเสริมการดูแลสุขอนามัยของเด็กๆ และครูชอบท่ีมีคณะศึกษา 
ดูงานจากต่างประเทศไปเยี่ยมท่ีโรงเรียนเพราะจะช่วยให้นักเรียนได้มีโอกาสพบปะชาวต่างชาติ รวมท้ังครูลีโอ 
ยังพยายามจัดกีฬาและการเต้นร าเพื่อให้เด็กได้มีกิจกรรมอื่นๆบ้าง อีกประเด็นท่ีครูลีโอให้ความส าคัญมากคือ
พยายามสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียน ๓๔ โรงเรียนในเมืองบาเกียไม่ว่าจะเป็นโรงเรียนรัฐหรือเอกชน 
ท้ังความสัมพันธ์ระหว่างครู การท างานร่วมกันระหว่างโรงเรียน รวมไปถึงความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนด้วย 
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๓. ประเทศฟิลิปปินส ์

ครูเฮซุส อินซิลาดาเป็นครูใหญ่ของโรงเรียนในเมือง Caninguan ท่ีมีนักเรียนประมาณ ๑,๓๐๐ คน  
และครู ๕๐ คน โดยนักเรียนส่วนใหญ่มาจากครอบครัวชนเผ่าท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรม และใช้ภาษา
พื้นเมือง เป็นบริบทส าคัญท่ีท าให้ครูอินซิลาดาจึงเน้นจัดการสอนโดยใช้วัฒนธรรมของชนเผ่ามาประยุกต์ใช้  
เน้นการจัดการเรียนการสอนท่ีเช่ือมโยงการสอนกับวัฒนธรรม (Culture-based Learning)  

 

 
 
ครูอินซิลาดาได้แลกเปล่ียนประสบการณ์ท่ีสนับสนุนให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรรมโดยการท าวีดีโอ 

ท่ีเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม และน าวีดีโอไปเผยแพร่ต่อผ่านระบบอินเทอร์เน็ต นอกจากนี้ ครูอินซิลาดายังใช้
วัฒนธรรมหลากหลายของชนพื้นเมือง เช่น การร้องเพลง การละคร เส้ือผ้ามาใช้ในการสอนประวัติศาสตร์ และ
ใช้ลายผ้ามาเป็นต้นแบบให้เด็กได้สังเกตและเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์  

 

ฟิลิปปินส์เป็นประเทศท่ีให้การยอมรับการจัดการเรียนการสอนท่ีอิงกับเนื้อหาชนพื้นเมือง แม้ว่า 
ครูอินซิลาดาเป็นผู้บริหาร แต่ยังคงต้องการสอนนักเรียนไปด้วย เพราะการสร้างนวัตกรรมนอกจากช่วยพัฒนา
เด็กแล้ว ยังท าให้ครูอินซิลาดารู้สึกสดช่ืน มีชีวิตชีวา 

การจัดกิจกรรมการสอนของครูอินซิลาดาจะเริ่มจากวางแผนถึงเนื้อหาและอุปกรณ์ รวมถึง
แบบทดสอบว่าจะต้องออกแบบอย่างไร เมื่อเริ่มต้นสอนจะต้องบอกวัตถุประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนได้รับ
ทราบว่าจะได้เรียนอะไร และครูก็ต้องเรียนรู้ถึงความต้องการของเด็กด้วยว่าต้องการอะไร แล้วจึงน าเข้าสู่
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บทเรียน สร้างความคุ้นเคยให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลาย ครูอินซิลาดาได้สาธิตการสอนและให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้มี
ส่วนร่วมเพื่อให้เข้าใจชัดเจน ดังนี้ 

๑) สอนด้วยการเต้น โดยครูอินซิลาดาได้แจกริบบิ้นสีแดงให้ผู้ร่วมประชุม และสอนวิธีการ
การเต้นแบบบินาน็อค (Binanog) ท่ีเป็นการเต้นโดยใช้ผ้าสีแดงของผู้หญิงและผู้ชาย โดยในขณะเต้นจะใช้ 
ผ้าแดงในการเกี้ยวพาราสีไปด้วย และในช่วงสุดท้ายของการเต้นจะใช้ผ้ าคล้องเอวของคู่เต้นเพื่อแสดงว่า 
เลือกคนนี้เป็นคู่ หากเป็นในช้ันเรียนจริงเมื่อจบกิจกรรมแล้วนักเรียนจะต้องเขียนสรุปอย่างสร้างสรรค์ 
เป็นการปิดท้ายด้วย  

 
 
 ๒) การสอนโดยการเขียนโคลงกลอน ซึ่งครูอินซิลาดาจะให้นักเรียนเขียนโคลงกลอน 

เพื่อต้อนรับแขกท่ีมาเยือน ซึ่งกิจกรรมนี้จะใช้ในกิจกรรมพิเศษท่ีแสดงให้เห็นถึงความสนุกสนานและความยินดี 
ท่ีจะต้อนรับแขก จากนั้นครูจะอ่านโคลงกลอน และมีการให้จังหวะด้วยฆ้อง หลังจากครูอ่านกลอนให้นักเรียน 
ได้ฟังแล้ว ในช่วงสุดท้ายของการจัดการสอนนักเรียนจะต้องเขียนโคลงหรือกลอนของตนเองเพื่อกล่าวต้อนรับ 
ผู้อาวุโส และให้นักเรียนออกมาน าเสนอ โดยครูมีหน้าท่ีประเมินว่ากลอนท่ีนักเรียนแต่งนั้นเป็นอย่างไร  
ซึ่งการประเมินจะแยกแยะองค์ประกอบอย่างชัดเจน เช่น เนื้อหาของกลอนควรอธิบายเกี่ ยวกับสถานท่ีท่ีใช้ 
ในการต้อนรับแขก การจัดเล้ียงอาหาร การกล่าวถึงธรรมชาติ การแสดงถึงความสัมพันธ์อันเป็นปึกแผ่น  
แผ่กิ่งก้าน ออกดอก ออกผลของต้นไม้ เป็นต้น 

๓) การท าสมาธิ โดยให้นั่งนิ่งๆ เพื่อเตรียมอารมณ์ให้พร้อมและสร้างสมาธิโดยใช้เวลา
ประมาณ ๑ - ๒ นาที ท้ังนี้ ในสถานการณ์จริงขึ้นอยู่กับบริบทของนักเรียนแต่ละห้องด้วย 
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 ๔) การจินตนาการ โดยคุณครูอ่านกลอนและให้ ผู้ร่วมประชุมวาดรูปโดยจินตนาการ 
จากกลอนดังกล่าว ใช้เวลาประมาณ ๓ นาที จากนั้น ให้ผู้ร่วมประชุมออกมาอธิบายรูปท่ีวาดว่าต้องการส่ือถึงอะไร  

นอกจากนี้ การท่ีครูอินซิลาดาช่ืนชอบศิลปะและรักวัฒนธรรมพื้นเมือง เขาได้ใช้การวาดรณรงค์ 
ในเรื่องวัฒนธรรม โดยวาดรูปพีระมิดโดยมีชนเผ่าพื้นเมืองเป็นฐานของพีระมิด เพื่อส่ือสารในการรณรงค์
ความส าคัญของชนเผ่า 
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ช่วงที่ ๓ เวลา ๑๔.๔๕ –๑๖.๑๕ น. 

๑. ประเทศกัมพูชา 

ครูดี โสพอน ได้แลกเปล่ียนประสบการณ์ และน าวิธีการจัดการเรียนการสอนมาแบ่งปันกับ
ผู้เข้าร่วมประชุม ครูดีย้ าว่า “เม่ือเร่ิมสอนครูจะต้องสอนด้วยหัวใจ และท าให้นักเรียนเชื่อม่ันในการสอน 
ของครูที่ยืนอยู่ตรงหน้า” ซึ่งท าให้เห็นอย่างชัดเจนว่า ครูดีเป็นครูท่ีมีพลังกระตุ้นให้เด็กเกิดแรงจูงใจ 
ในการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี  

 
 
 

ครูดีเร่ิมต้นน าเข้าสู่บทเรียนด้วยการทักทายนักเรียนทุกคน และสร้างบรรยากาศท่ีสนุกสนาน 
ในช้ันเรียน เพื่อให้นักเรียนผ่อนคลาย มีความสุขในห้องเรียน โดยครูดีเล่าว่า จะเริ่มท างานต้ังแต่ช่วงเปิด 
ภาคเรียนด้วยการพยายามท าความรู้จักและจดจ าลักษณะนิสัยของนักเรียนในห้องเรียนทุกคน  

เม่ือเข้าสู่บทเรียนจะต้องบอกนักเรียนให้ชัดเจนว่าต้องการให้นักเรียนท าอะไร มีเวลา มีการแบ่ง
งานกลุ่ม และการน าเสนออย่างไร จากการท ากิจกรรมกลุ่มจะท าให้ทราบว่านักเรียนคนไหนเป็นอย่างไร จะให้
แต่ละคนเข้ามามีบทบาทและมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้เพิ่มขึ้นได้อย่างไร ครูดีให้ความส าคัญกับการสอน
ให้นักเรียนมีความกล้าหาญ เช่ือมั่นในตนเอง และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ จึงย้ ากับนักเรียนเสมอว่า การตอบ
ค าถามไม่มีค าว่าผิด หรือถูก แต่เป็นการให้เขามีส่วนร่วม และในกระบวนการเรียนรู้จะต้องมีการต้ังกติกา 
ในเชิงบวก สร้างบรรยากาศท่ีอบอุ่น สร้างแรงจูงใจให้กับนักเรียน  

ครูดียังใหค้วามส าคัญกับกิจกรรมด้วย เพราะกิจกรรมจะต้องน่าติดตามและน่าสนใจ ครูจึงควรต้อง
มีความยืดหยุ่นในการสอน การน าเกมมาเล่นในห้องก็สามารถใช้เป็นส่ือการเรียนรู้ การเล่าเรื่องราวต่างๆ  
ให้นักเรียนได้ฟังระหว่างเรียน มีความยืดหยุ่นในการถามค าถามกับนักเรียน หากนักเรียนตอบค าถามไม่ได้ 
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ครูควรจะเปล่ียนค าถาม และควรมีความยืดหยุ่นในการใช้เวลาบางเรื่องอาจใช้เวลามากกว่าท่ีคาดหวังไว้ แต่จะ
ได้แรงจูงใจของนักเรียนในการเรียนมากขึ้น นอกจากนี้ ครูดียังใช้คะแนนเป็นส่ิงสร้างแรงจูงใจในการเรียน 
ของนักเรียนร่วมด้วย 

 
 

 เม่ือจบบทเรียน ครูดีเน้นย้ าว่าจะต้องช่วยให้นักเรียนสามารถกลับไปเรียนท่ีบ้านได้ด้วย 
ครูดียังได้สาธิตการน าเกมมาใช้ในการสอนภาษาอังกฤษให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้มีส่วนร่วมด้วย 

และจากกิจกรรมสาธิตของครูดี พบว่าผู้เข้าร่วมประชุมมีแต่เสียงหัวเราะด้วยความสุขและสนุก มีการผสมผสาน
กระบวนการกลุ่ม เทคนิคการพูด การเข้าถึงนักเรียนอย่างท่ัวถึง จนสร้างความมั่นใจท าให้แต่ละคนมีความกล้า
แสดงออก 
 



๕๙ 
 

 
 

๒. ประเทศอินโดนีเซีย 

ครูเอนชอน รามัน ได้แลกเปล่ียนประสบการณ์และเทคนิคการเขียนเรียงความส้ันๆ โดยจุดเริ่มต้น
ท่ีครูเอนชอนคิดจะน าเทคนิคนี้มาใช้ เนื่องจากครูเอนชอนมีใจรักในการเขียน และได้เขียนเป็นบทความจ านวน
กว่า ๕๐๐ บทความ รวมท้ังได้มีการเขียนภาพล้อเลียนเผยแพร่ทางหนังสือพิมพ์อีกด้วย ครูเอนชอนจึงอยาก
ถ่ายทอดให้เด็กได้เรียนรู้เช่นกัน ซึ่งเทคนิคนี้ได้มีการวิ จัยและทดสอบเรียบร้อยว่าสามารถน าไปใช้ได้  
ในทุกสถานศึกษา  

 



๖๐ 
 

ครูเอนชอนได้จัดกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ โดยแบ่งกลุ่มผู้เข้าร่วมประชุมออกเป็น ๕ กลุ่ม และ
แจกภาพท่ีระบายสีไว้เรียบร้อยแล้วจ านวน ๓ ภาพให้แต่ละกลุ่ม ส่วนอีก ๒ ภาพ เป็นกระดาษท่ียังไม่ได้ 
วาดภาพและยังไม่ระบายสี เพราะครูเอนชอนจะสาธิตวาดภาพประกอบเพลง หากการวาดยังไม่เสร็จแต่เพลง
จบก่อนให้เปิดเพลงเดิมวนไป ครูเอนชอนบอกเหตุผลว่าท่ีให้เปิดเพลงประกอบเพราะต้องการให้ผู้เข้าร่วม
ประชุมรู้สึกสนุกไปด้วย 

กิจกรรมวาดภาพประกอบเพลง เพื่อให้แต่ละกลุ่มพิจารณาและจินตนาการอย่างเปิดกว้าง โดยครู
เอนชอนมีกระบวนการสอนเป็นขั้นตอน ดังนี้ 

 

 
ภาพประกอบที่ครูวาดเพื่อใช้เปน็ตัวอย่างให้แต่งประโยค 

 

ขั้นตอนท่ี ๑ ให้นักเรียนดูภาพและองค์ประกอบของภาพ และให้แต่ละกลุ่มแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นเกี่ยวกับจินตนาการในรูปภาพดังกล่าว ว่าภาพดังกล่าวสามารถเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร และตกลง
ร่วมกันว่าภาพดังกล่าวจะสามารถเล่าเรื่องใดได้   

ขั้นตอนท่ี ๒ ครูแจกกระดาษให้แต่ละกลุ่ม และให้ตัวแทนกลุ่มเขียนประโยคแรก ซึ่งจาก
ตัวอย่างในห้อง ผู้เข้าร่วมประชุมได้พูดประโยคแรกว่า “ฝนตกหนัก”   

ขั้นตอนท่ี ๓  ให้สมาชิกในกลุ่มคนต่อไปพูดประโยคถัดมา ดังนี้ “ประชาชนในหมู่บ้านได้รับ
ความเดือดร้อน” “ประชาชนเริ่มเจ็บป่วย และมีผู้เข้ามาให้ความช่วยเหลือ” “มีส่ือมวลชนมาเผยแพร่ข่าว”  



๖๑ 
 

ขั้นตอนท่ี ๔  ให้ตัวแทนกลุ่มอ่านข้อความท้ังหมดท่ีสมาชิกได้เขียน โดยครูให้ข้อแนะน าว่า 
ทฤษฎีในการเขียนประโยคของภาษาอินโดนีเซีย ควรต้องมี ประธาน กริยา และกรรม ประโยคของกลุ่มตัวอย่าง
คือ “ฝนตกหนัก ประชาชนในหมู่บ้านได้รับเดือดร้อนจากฝนตกครั้งนี้ ประชาชนเริ่มเจ็บป่วยและมีผู้มาให้ 
ความช่วยเหลือ และเผยแพร่ข่าว”  

ขั้นตอนท่ี ๕  ให้เพื่อนในกลุ่มแสดงความคิดเห็นว่าประโยคดังกล่าวมีความต่อเนื่อง 
เช่ือมโยงกันหรือไม่ 

ในขั้นตอนต่อมาครูให้แต่ละกลุ่มดูภาพเดิม และแต่งประโยคเช่นกัน แต่เพิ่มเป็นคนละ ๒ ประโยค 
ท้ังนี้ การท่ีครูใช้ภาพ ต้องการให้มีภาพรวมกว้างๆ เบื้องต้นให้เด็กได้จินตนาการต่อตามความคิดสร้างสรรค์ 
รวมทั้งเป็นการฝึกความกล้าในการน าเสนออีกด้วย โดยครูเปรียบเทียบกับการเขียนเรื่องราวแบบเดิมท่ีหลายคน
คุ้นเคย คือ การมีการก าหนดโครงมาให้ก่อน แต่ครูเอนชอนเห็นว่าวิธีดังกล่าวเป็นการจ ากัดกรอบทางความคิด
ของเด็ก ต่างจากส่ิงท่ีครูน าเทคนิคมาใช้ ท่ีเน้นให้เด็กมีจินตนาการในการเขียนเรื่องราว ซึ่งเทคนิคนี้ได้รับรางวัล
ในประเทศอินโดนีเซียด้วยแล้ว และมีการวิจัยและประเมินผลพบว่าเป็นเทคนิคท่ีเหมาะสมในการสอนเด็กเขียน
เรื่องส้ัน อย่างไรก็ดี ครูเอนชอนคิดว่าเทคนิคนี้ยังพบปัญหาในประเด็นการสร้างความต่อเนื่องระหว่างประโยค
อยู่บ้าง 

กิจกรรมการเขียนเร่ืองสั้น โดยครูแจกภาพถ่ายให้แต่ละกลุ่มและให้ทดลองเขียนประโยค 
เพื่อบรรยายส่ิงท่ีเกี่ยวข้องกับภาพตามจินตนาของตนเอง หลังจากเขียนเสร็จให้ตัวแทนกลุ่มมาน าเสนอหน้าช้ัน  
โดยมีข้อก าหนดว่า ผู้ท่ีจะออกมาน าเสนอต้องสับเปล่ียนหมุนเวียนกัน ไม่ให้สมาชิกคนใดคนหนึ่งน าเสนอซ้ า
เพียงคนเดียว  

จากนั้น ครูเอนชอนได้ขอให้แต่ละกลุ่มแสดงความคิดเห็นว่า เทคนิคการเขียนเรื่องส้ันท่ีครูน าเสนอ 
มีข้อดีหรือข้อเสียอย่างไร ซึ่งผู้เข้าร่วมประชุมให้ความเห็น ดังนี้  

๑. เป็นวิธีการท่ีดี ท่ีท าให้ทุกคนในกลุ่มได้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น แต่อาจ มีข้อเสียคือ 
คนท่ีช้าหรืออาจเป็นผู้เรียนอ่อนในห้องเรียน อาจคิดหรือท าไม่ทันเพื่อน ท าให้รู้สึกเป็นปมด้อย   

๒. เป็นวิธีการท่ีเหมาะกับเด็ก โดยเฉพาะเหมาะกับเด็กระดับประถมศึกษา เพราะเด็กชอบอ่าน
การ์ตูน เป็นการสอนโดยใช้ส่ิงใกล้ตัว  

๓. กรณีโรงเรียนท่ีมีเด็กเรียนร่วม เด็กบางคนอาจไม่สามารถเขียนได้ อาจต้องปรับเป็นการให้เล่า
เรื่องก่อน แล้วค่อยขยายไปสู่การเขียนตามระดับท่ีเพิ่มขึ้นของผู้เรียน และอาจให้การสนับสนุนส่งเสริม 
อย่างต่อเนื่องส าหรับเด็กท่ีมีความสนใจ เพื่ออาจกลายเป็นนักเขียนในอนาคต 

๔. เด็กสามารถพัฒนาจินตนาการ การคิด ฝึกการยอมรับความคิดเห็นต่าง รวมทั้งฝึกการถ่ายทอด
ส่ิงท่ีตัวเองรับรู้ไปสู่ผู้อื่น แต่อาจมีข้อเสียคือ บางคนขาดจินตนาการ หรือการจัดการเวลาไม่เหมาะสม  
ขาดทักษะในการเรียงประโยคได้ไม่สมบูรณ์ 
 



๖๒ 
 

 
 

ครูเอนชอนแบ่งปันว่าได้ใช้เทคนิคนี้มาแล้วประมาณ ๕ ปีแล้ว และได้พบปัญหาในห้องเรียนของครู
เช่นกัน เช่น กรณีเด็กท่ีเขียนช้า ครูจะแยกออกจากกลุ่มอื่น และน าเด็กดังกล่าวมาอยู่กลุ่มเดียวกัน เพื่อจัด 
การเรียนท่ีเหมาะสม ส่วนเด็กท่ีเขียนเร็ว ครูจะแยกเป็นอีกกลุ่มเช่นกัน และให้ภาพเพื่อให้น ากลับไปฝึกเขียน 
ท่ีบ้าน กรณีเด็กเก่งและเด็กอ่อน จะแบ่งกลุ่มแยกจากกันและครูจะให้ความใส่ใจกับเด็กอ่อนมากกว่าปกติท่ัวไป  
ส่วนเด็กท่ีเก่งแล้ว ครูจะสอนในระดับท่ีสูงขึ้นถัดไป ซึ่งจะท าให้เด็กสามารถรวบรวมความคิดเห็นท่ีแตกต่างได้ 
โดยครูเอนชอนเห็นว่าจุดมุ่งหมายส าคัญประการหนึ่งของการเรียนรู้ ในศตวรรษท่ี ๒๑ คือ การเรียนรู้ 
แบบร่วมมือกัน และการบูรณาการร่วมกัน  

ครูเอนชอนยังแนะน าว่า ส าหรับกรณีท่ีครูวาดภาพไม่เก่ง สามารถน าเทคนิคนี้ไปใช้ได้เช่นกัน โดยใช้
ภาพจากหนังสือหรือ ส่ือต่างๆ หรือการ์ตูนแทนได้ และในกรณีท่ีมีเด็กท่ีชอบส่งอิทธิพลทางความคิดกับเพื่อน
ร่วมกลุ่ม วิธีแก้ไขคือ ครูต้องให้ความใส่ใจและพยายามเดินดูตลอดเวลา นอกจากนี้  ปัญหาความสามารถ 
ทางภาษาของเด็กไม่เท่ากัน ครูจึงต้องเพิ่มความใส่ใจมากขึ้น การแก้ปัญหาดังกล่าวอยู่ท่ีวิจารณญาณของครู  
ท่ีจะให้ความใส่ใจกับลูกศิษย์แต่ละคนตามความต้องการจ าเป็น แต่ในเบื้องต้นครูควรแยกกลุ่มเด็กก่อน  
เพื่อไม่ให้เด็กเก่งท าให้เด็กอ่อนไม่ได้แสดงความคิดเห็นเท่าท่ีควร 

ส าหรับการประเมินผลการเรียนรู้ด้วยเทคนิคนี้ ควรประเมินใน ๓ ประเด็น คือ ความรู้ ทักษะ และ
ทัศนคติ โดยระยะเวลาในการพัฒนาทักษะของผู้เรียนแตกต่างกันตามศักยภาพของเด็กแต่ละคน  



๖๓ 
 
ซึ่งจากประสบการณ์พบว่า ในระยะเวลา ๑ เดือน เด็กส่วนใหญ่จะสามารถเขียนบทความได้ และในระยะเวลา 
๑ ปี เด็กสามารถเขียนหนังสือได้ ๑ เล่ม  
 

 
 

๓. ประเทศเวียดนาม 

ครูฟาน ธิ หนือ  หรือ ครูหนือ แบ่งปันประสบการณ์และความเช่ือว่า ไม่ว่าเราจะเป็นครูมาจาก
ประเทศใด เรามักจะมีส่ิงท่ีเหมือนกันเสมอ คือ ความกระตือรือร้น องค์ความรู้ ประสบการณ์ และจิตใจท่ีอบอุ่น 
ส่ิงท่ีส าคัญคือเราคิดเสมอว่าจะส่งผ่านส่ิงเหล่านี้ให้แก่นักเรียนได้อย่างไร จะเป็นแรงกระตุ้นให้กับเด็กได้อย่างไร 
และครูหนือเช่ือมั่นว่า ครูทุกคนจะพยายามและสามารถส่งผ่านส่ิงเหล่านี้จากบ้านสู่ห้องเรียนได้ (from home 
to class) เพราะเวลานักเรียนมาโรงเรียน เขาต้องการได้รับบางส่ิงบางอย่างกลับบ้านไป อาจจะเป็นองค์ความรู้ 
ประสบการณ์ หรือเพื่อน ครูหนือกล่าวว่า “ลักษณะร่วมของครูทั่วโลกที่มีเหมือนกันคือ ความรักที่มีต่อ
นักเรียน ความกระตือรือร้นในการจัดการเรียนการสอน และการสร้างแรงบันดาลใจให้นักเรียน”  

 



๖๔ 
 

 
 

กิจกรรมสาธิตของครูหนือให้กับผู้เข้าร่วมประชุมเริ่มด้วยการต้ังค าถามว่า “เมื่อคืนนอนหลับ 
กันดีไหม ฝันหรือเปล่า” แต่เมื่อคืนครูหนือฝันและให้ทายว่าฝันเรื่องอะไร ครูหนือบอกวาค าถามน าท้ังหมด
เหล่านี้ เป็นการกระตุ้นและเช่ือมโยงเข้าสู่บทเรียนเกี่ยวกับเพลงภาษาอังกฤษท่ีจะยกมาเป็นบทเรียนสาธิต 
ในวันนี้ จากนั้นครูหนือน าร้องเพลง ซึ่งสร้างความครึกครื้นในห้องได้เป็นอย่างดี 

 



๖๕ 
 

 

 
ครูหนือให้ข้อคิดว่า การควบคุมช้ันเรียนท่ีดีต้องเริ่มจากการวางแผนของครูต้ังแต่ท่ีบ้าน ว่าจะสอน

อย่างไรให้บทเรียนนั้นสนุกและน่าสนใจ ครูต้องมีกลวิธี มีเทคนิคการสอนใหม่ๆ อยู่เสมอ เพื่อให้นักเรียนรู้สึก
ต่ืนเต้น และคาดหวังว่าจะได้ความรู้ และทักษะใหม่ๆ จากการเรียนกับครู ครูควรเน้นให้นักเรียนท างาน 
เป็นกลุ่ม เพื่อให้เกิดการส่งต่อความรู้ระหว่างผู้เรียน 

 เงื่อนไขในการส่งผ่านระหว่างกันในช้ันเรียน อาจเกิดได้จากหลายช่องทาง เช่น ๑) การท างานเป็นคู่  
๒) การท างานเป็นกลุ่ม ๓) การท างานของตนเอง และ ๔) การท ากิจกรรมในเวลาท่ีก าหนด โดยการจัด 
การเรียนการสอนของครูหนือ ประกอบด้วย ๖ ขั้นตอน ดังนี้ 

๑) การทักทาย โดยครูต้องส ารวจอารมณ์ของนักเรียนว่า พร้อมท่ีจะเรียนหรือไม่ โดยเฉพาะ 
คาบเรียนสุดท้าย นักเรียนส่วนใหญ่จะรู้สึกเหนื่อยล้า และหิว แสดงถึงความไม่พร้อมของผู้เรียน ครูอาจจะ
กระตุ้นผู้เรียนโดยให้เล่นเกม บางครั้งครูหนือใช้วิธีการหลับตาสุ่มนับเลข ถ้านักเรียนนับเลขตัวเดียวกัน  
พร้อมกัน ถือว่าแพ้ และครูอาจสร้างแรงบันดาลใจให้นักเรียน ด้วยการกล่าวว่า หากนักเรียนชนะ คาบเรียนนี้ 
จะไม่มีการเรียนการสอน 

๒) ตรวจสอบ (Check up) ครูต้องตรวจสอบความรู้ ท่ีนักเรียนได้รับจากบทเรียนครั้งก่อน  
อาจเป็นการตรวจการบ้าน ให้นักเรียนตอบค าถาม ถูกผิด จับคู่ หรือเลือกตอบ เป็นต้น  



๖๖ 
 

๓) อุ่นเคร่ือง (Warm up) เป็นการเตรียมความพร้อม เพื่อเข้าสู่บทเรียน โดยครูอาจให้นักเรียน
เล่นเกมทายค า ทายรูปภาพ ซึ่งเกมท่ีเลือกใช้จะต้องเช่ือมโยงเข้าสู่บทเรียนท่ีครูจะสอนได้ด้วย เช่น ให้นักเรียน
ระบุภาพท่ีเกี่ยวข้องกับประเทศอังกฤษ จากนั้นจึงเช่ือมโยงว่า นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับประ เทศอังกฤษ 
หลายด้าน ไม่ว่าจะเป็นสถานท่ีท่องเท่ียว อาหาร ธงชาติ แต่นักเรียนยังไม่ทราบการศึกษาของประเทศอังกฤษ 
ดังนั้นวันนี้เราจะมาเรียนรู้เรื่องนี้กัน 

๔) สาระหลัก (Main Idea) ครูอาจให้นักเรียนอ่านหนังสือตามล าพัง จากนั้นให้ปิดหนังสือ และ
บอกใจความส าคัญของส่ิงท่ีนักเรียนได้อ่าน 

๕) สรุป (Consolidation) โดยต้องเลือกวิธีการสอนให้เหมาะสมกับเนื้อหา ไม่ยากเกินไปส าหรับ
เด็กอ่อน และไม่ง่ายเกินไปส าหรับเด็กเก่ง อาจเป็นการถาม-ตอบ การแสดงบทบาทสมมติ การเติมค า 
ในบทเพลง โดยขณะเล่นเกม ครูต้องให้แรงเสริมทางบวกแก่นักเรียนอยู่เสมอ โดยการช่ืนชมแม้นักเรียนจะตอบผิด 

๖) การบ้าน (Homework) ให้การบ้านกับนักเรียนอย่างเหมาะสม ซึ่งเป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่ง 
เพราะท าให้นักเรียนได้ทบทวนกับส่ิงท่ีได้เรียนรู้ 
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